
 

 

 
 
 
 

ARKUSZ DIAGNOSTYCZNY 
 

NARZĘDZIE BADAWCZE OPRACOWANE W CELU OKREŚLENIA POZIOMU UMIEJĘTNOŚCI  
WYCHOWANKÓW SPECJALNEGO OŚRODKA SZKOLNO - WYCHOWAWCZEGO IM. KAWALERÓW ORDERU UŚMIECHU W TANOWIE  

 
 
 
 

POZIOM I  
(diagnoza poziomu funkcjonowania ucznia nie jest tożsama z poziomem edukacyjnym) 

 
 
 
  
 
 

Narzędzie badawcze opracowane przez zespół w składzie: 
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                 Mgr T. Suchara 
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                 Mgr E. Piotrowska 
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 Arkusz diagnostyczny jest narzędziem służącym określeniu poziomu funkcjonowania wychowanka. W wyniku wieloletniej obserwacji można dokonać 
oceny zmian zachodzących w rozwoju i właściwie planować oddziaływania edukacyjne ukierunkowane na stały rozwój dziecka. Zawiera imię i nazwisko 
ucznia, podstawowe informacje o uczniu ważne dla prawidłowej diagnozy, rok szkolny i semestr w którym badanie zostało przeprowadzane.  

 
 
Akusz diagnostyczny przedstawiony jest w tabeli, gdzie pogrupowane zostały umiejętności i czynności jakie powinien mieć absolwent naszej szkoły: 

1. Samoobsługa 

 Jedzenie 

 Ubieranie się 

 Higiena osobista 

 Toaleta 
2. Komunikowanie się 

 Nadawanie informacji (mowa) 

 Odbiór informacji (słuchanie) 

 Percepcja i pamięć wzrokowa 

 Percepcja i pamięć słuchowa 

 Czytanie 

 Pisanie 
3. Umiejętności matematyczne 

 Stosunki przestrzenne 

 Pojęcie wielkości 

 Rozumienie pojęć ilościowych i jakościowych 

 Liczenie 

 Miary i mierzenie 

 Rozpoznawanie figur geometrycznych 

 Posługiwanie się pieniędzmi 

 Rozpoznawanie stosunków czasowych 
4. Funkcjonowanie w środowisku społeczno-przyrodniczym (uspołecznienie) 

 Uczeń jako jednostka 

 Uczeń jako członek rodziny 

 Uczeń jako członek grupy rówieśniczej 

 Uczeń jako członek placówki edukacyjnej 

 Uczeń jako członek społeczeństwa 

 Uczeń w środowisku przyrodniczym 

 Zdrowie i choroba 

 Uczeń jako konsument 

 Uczeń jako odbiorca i twórca kultury 



 

 

 
5. Procesy poznawcze na poziomie zmysłowym 

 Dotyk 

 Smak 

 Węch 

 Wzrok 
6. Kreatywność artystyczna 

 Muzyka 

 Plastyka 

 Technika 
7. Motoryka 

 Ruchy ciała 

 Lokomocja 

 Umiejętności sportowe 
 
 

Arkusz wypełniamy posługując się skalą numeryczną 
 

 Czynność wykonywana samodzielnie  2 

 Czynność wykonywana z pomocą   1 

 Czynność niewykonywana   0  

 Nie ma możliwości zdiagnozowania – pusta kratka                  

 

 



 

 

IMIĘ I NAZWISKO UCZNIA: 

  INFORMACJE O UCZNIU ISTOTNE DLA JEGO FUNKCJONOWANIA: 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

UMIEJĘTNOŚCI 

ROK SZKOLNY 

       

              

 

 
SAMOOBSŁUGA 
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SPOŻYWA TYLKO POKARMY ROZDROBNIONE               

SPOŻYWA POKARMY STAŁE               

WYMAGA KARMIENIA               

OTWIERA BUZIĘ               

JE ZA POMOCĄ PALCÓW / NIE POSŁUGUJE SIĘ SZTUĆCAMI /               

PRAWIDŁOWO TRZYMA ŁYŻKĘ               

PRAWIDŁOWO TRZYMA WIDELEC               

PRAWIDŁOWO TRZYMA NÓŻ               

PODNOSI ŁYŻKĘ Z POKARMEM DO BUZI               

PODNOSI WIDELEC Z POKARMEM DO BUZI               

NABIERA POKARM NA ŁYŻKĘ               

NABIERA POKARM NA WIDELEC               

SMARUJE CHLEB MASŁEM               

KROI NP. PARÓWKĘ               

KROI  KOTLET, CHLEB               

TRZYMA KUBEK               

PIJE Z KUBKA Z DZIUBKIEM               

PIJE Z KUBKA, SZKLANKI               

ODSTAWIA KUBEK               

JE ESTETYCZNIE               



 

 

POTRAFI WYRAZIĆ  GŁÓD I SYTOŚĆ               
U
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ZDEJMUJE I UBIERA SPODNIE BEZ ZAPIĘĆ               

ZDEJMUJE I UBIERA BIELIZNĘ /MAJTKI ,SKARPETY/               

ZDEJMUJE I UBIERA  BLUZY, KOSZULKI BEZ ZAPIĘĆ               

ZDEJMUJE OBUWIE               

ZAKŁADA OBUWIE               

ROZPINA RZEPY I ZATRZASKI               

ZAPINA RZEPY               

ZAPINA ZATRZASKI               

ROZPINA SUWAKI               

ZAPINA SUWAKI               

ROZPINA GUZIKI               

ZAPINA GUZIKI               

UBIERA SIĘ SAMODZIELNIE                 

WKŁADA UBRANIA W ODPOWIEDNIEJ KOLEJNOŚCI               

ROZPOZNAJE SWOJA GARDEROBĘ               

UBIERA SIĘ STOSOWNIE DO SYTUACJI I TEMPERATURY               
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URUCHAMIA URZĄDZENIA SANITARNE (KRAN, SPŁUCZKĘ)               

MYJE RĘCE               

WYCIERA RĘCE               

MA NAWYK MYCIA RĄK W STOSOWNYCH SYTUACJACH               

MYJE TWARZ               

POZWALA INNEJ OSOBIE UMYĆ SOBIE ZĘBY               

MYJE ZĘBY               

MYJE CAŁE CIAŁO               

WYCIERA CAŁE CIAŁO               

ROZPOZNAJE SWOJE PRZYBORY DO MYCIA               

WYCIERA NOS CHUSTECZKĄ               

WYDMUCHUJE NOS               

CZESZE WŁOSY               

MYJE WŁOSY               

WYCIERA RĘCZNIKIEM MOKRE WŁOSY               
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KONTROLUJE POTRZEBY FIZJOLOGICZNE W CIĄGU DNIA               

KONTROLUJE POTRZEBY FIZJOLOGICZNE W CZASIE SNU               

POTRAFI ZLOKALIZOWAC TOALETĘ W ZNANYM OTOCZENIU               

KORZYSTA Z UBIKACJI               

SYGNALIZUJĘ POTRZEBĘ FIZJOLOGICZNĄ ZA POMOCĄ SŁÓW LUB GESTÓW               

ZDEJMUJE ODZIEŻ PRZED SKORZYSTANIEM Z TOALETY I NAKŁADA PO               



 

 

UŻYWA PAPIERU TOALETOWEGO               

 

 
KOMUNIKOWANIE SIĘ 
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SYGNALIZOWUJE  (PRZEKAZUJE INFORMACJE O POTRZEBACH DROGĄ 
KOMUNIKATÓW POZAWERBALNYCH, INFORMUJE O STANACH EMOCJONALNYCH 
MOWĄ NIEWERBALNĄ) 

              

SAMORZUTNIE WYRAŻA POTRZEBY  ORAZ INFORMUJE O SWOICH STANACH 
EMOCJONALNYCH 

              

ARTYKUŁUJE  PROSTE KOMUNIKATY  (TYPU: PA PA, AM, MAMA)                

POWTARZA SŁOWA               

NAZYWA OSOBY, RZECZY               

NAZYWA DESYGNATY RZECZY NA OBRAZIE               

NAZYWA CZYNNOŚCI I STANY W NATURALNYCH SYTUACJACH               

NAZYWA CZYNNOŚCI I STANY PRZEDSTAWIONE NA OBRAZIE               

FORMUŁUJE PROSTE ZDANIA               

FORMUŁUJE PROSTE PYTANIA               

OKREŚLA CECHY PRZEDMIOTÓW               

PROWADZI SPONTANICZNĄ ROZMOWĘ               

UDZIELA SENSOWNYCH ODPOWIEDZI               
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ODBIERA SYGNAŁY (ROZUMIE DOTYK, GEST, MIMIKĘ)               

ROZPOZNAJE DŹWIĘKI PŁYNĄCE ZE ŚWIATA ZEWNĘTRZNEGO               

REAGUJE NA WŁASNE IMIĘ               

ROZUMIE POJEDYNCZE SŁOWA SKIEROWANE DO NIEGO               

ROZUMIE PROSTE ZDANIA KIEROWANE DO NIEGO               

SŁUCHA I WYKONUJE PROSTE POLECENIA KIEROWANE DO NIEGO               

SŁUCHA I WYKONUJE POLECENIA KIEROWANE DO CAŁEJ GRUPY               

ROZPOZNAJE NAZWY PRZEDMIOTÓW, OSÓB, CZYNNOŚCI W NAJBLIŻSZYM 
OTOCZENIU 

              

WKONUJE PROSTE POLECENIA KIEROWANE INDYWIDUALNIE               

WYKONUJE PROSTE POLECENIA KIEROWANE DO GRUPY               

ROZUMIE WYPOWIEDŹ ZŁOŻONĄ               

SŁUCHA KRÓTKICH WIERSZY I OPOWIADAŃ MÓWIONYCH PRZEZ NAUCZYCIELA               

SŁUCHA KRÓTKICH I PROSTYCH MATERIAŁÓW AUDIOWIZUALNYCH               
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ROZPOZNAJE POZNANE PRZEDMIOTY, ZWIERZĘTA, LUDZI, ITD.               

NAZYWA PROSTE CZYNNOŚCI, SYTUACJE               

ODRÓŻNIA OSOBY ZNAJOME OD OBCYCH               

DOBIERA JEDEN LUB DWA BRAKUJĄCE ELEMENTY               

ROZPOZNAJE WŁASNE ODBICIE W LUSTRZE               



 

 

ROZPOZNAJE SIEBIE NA ZDJĘCIU POJEDYŃCZYM               

ROZPOZNAJE SIEBIE NA ZDJĘCIU GRUPOWYM               

WSKAZUJE PODOBIEŃSTWA NA KONKRETACH               

WSKAZUJE PODOBIEŃSTWA NA OBRAZKACH               

REAGUJE NA ZMIANY W ZNANYM OTOCZENIU               

SKŁADA OBRAZKI, FIGURY MAX. 4 ELEMENTOWE NA WZORZE               

SKŁADA OBRAZKI, FIGURY Z CZĘŚCI BEZ WZORU /2, 3 ELEMENTOWE /               
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ROZPOZNAJE DŹWIĘKI DOCHODZĄCE Z NAJBLIŻSZEGO OTOCZENIA               

LOKALIZUJE DZWIĘKI DOCHODZĄCE Z NAJBLIZSZEGO OTOCZENIA               

ROZPOZNAJE ODGŁOSY PRZYRODY               

LOKALIZUJE ODGŁOSY PRZYRODY               

ROZPOZNAJE I RÓŻNICUJE  GŁOSY WYDAWANE PRZEZ RÓZNE PRZEDMIOTY               

POTRAFI ODNALEŚĆ UKRYTY PRZEDMIOT WYDAJĄCY DŻWIĘKI / TEL. KOM./               

POTRAFI ODTWORZYĆ PROSTE STRUKTURY RYTMICZNE (WYKLASKAĆ, WYSTUKAĆ 
PROSTY RYTM) 

              

POWTARZA KRÓTKIE ZDANIA               

DZIELI  WYRAZY NA SYLABY /TYPU: MA-MA. PA-DA, WO-DA/                
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ROZPOZNAJE SWÓJ ZNACZEK               

ROZPOZNAJE SWOJE IMIĘ NA ETYKIECIE               

ROZPOZNAJE SWOJE IMIĘ I NAZWISKO NA ETYKIECIE               

ROZPOZNAJE ETYKIETY PRODUKTÓW SPOŻYWCZYCH               

ROZPOZNAJE ETYKIETY ZNANYCH PRODUKTÓW PRZEMYSŁOWYCH / MYDŁO, 
PROSZEK DO PRANIA/ 

              

RYSUJE NA ETAPIE BAZGROTY KONTROLOWANEJ (SPIRALE, LINIE FALISTE, 
ŁAMANE, PROSTE, SKRZYŻOWANE, KOŁA) 

              

RYSUJE LINIE, PROSTE KSZTAŁTY WSPÓLNIE Z NAUCZYCIELEM               

RYSUJE LINIE, PROSTE KSZTAŁTY SAMODZIELNIE NA WZORZE               

ZAMALOWUJE DUŻE PŁASZCZYZNY W SPOSÓB DOWOLNY               

ZAMALOWUJE DUŻE PŁASZCZYZNY RUCHAMI PIONOWYMI LUB POZIOMYMIZ 
ZACHOWANIEM KIERUNKUOD LEWEJ DO PRAWEJ, Z GÓRY NA DÓŁ 

              

ZAMALOWUJE DUŻE PRZESTRZENIE OGRANICZONE KONTUREM               

MALUJE DUŻE FORMY KOLISTE, FALISTE I SZLAKI Z ZACHOWANIEM KIERUNKU 
PISANIA 

              

POGRUBIA KONTURY DUŻYCH FORM GEOMETRYCZNYCH I DUŻYCH RYSUNKÓW               

OBRYSOWUJE SZABLONY OD WEWNĄTRZ               

 
 

 
UMIEJĘTNOŚCI MATEMATYCZNE 

 



 

 

 
ORIENTUJE SIĘ W NAJBLIŻSZYM OTOCZENIU /ZNA SWOJĄ KLASĘ , SYPIALNIĘ, 
ŁAZIENKĘ/ 

              

ZNA SWOJE MIEJSCE W SALI               

ROZRÓŻNIA PODSTAWOWE CZĘŚCI CIAŁA               

WSKAZUJE PODSTAWOWE CZĘŚCI CIAŁA               

ROZPOZNAJE SWOLE ODBICIE W LUSTRZE               

ROZUMIENIE PRAKTYCZNYCH POJĘĆ PRZESTRZENNYCH: NA, POD, W               

ROZUMIENIE PRAKTYCZNYCH POJĘĆ PRZESTRZENNYCH: NISKO - WYSOKO               

ROZUMIENIE PRAKTYCZNYCH POJĘĆ PRZESTRZENNYCH: DALEKO - BLISKO               

 

ROZUMIE POJĘCIA WIELKOŚCI: DUŻY - MAŁY               

ROZUMIE POJĘCIA WIELKOŚCI: DŁUGI - KRÓTKI               

ROZUMIE POJĘCIA WIELKOŚCI: GRUBY - CIENKI               

ROZUMIE POJĘCIA: DUŻO-MAŁO               

ROZUMIE POJĘCIE TYLE SAMO               

DOBIERA PRZEDMIOTY PARAMI               

ROZUMIE POJĘCIA: WYSOKI-NISKI               

WYKONUJE GEST WSKAZANIA               

WYKONUJE SCHEMAT LICZENIA (PRZYPORZĄDKOWUJE PRZEDMIOTOM GEST 
WSKAZANIA I LICZEBNIKA) 

              

WYODRĘBNIA I TWORZY ZBIORY PRZEDMIOTÓW WEDŁUG JEDNEJ CECHY               

LICZY KONKRETY W ZAKRESIE 5               

OKREŚLA DŁUGOŚĆ PRZY POMOCY NATURALNYCH PRZYBORÓW               

POTRAFI UŁOŻYĆ FIGURY GEOMETRYCZNE WEDŁUG PODANEGO WZORU               

ODRÓŻNIA I NAZYWA PODSTAWOWE FIGURY GEOMETRYCZNE (KOŁO, KWADRAT, 
TRÓJKĄT, PROSTOKĄT) 

              

RYSUJE FIGURY GEOMETRYCZNE PO ŚLADZIE               

POTRAFI OKREŚLIĆ CZAS TRWANIA CZYNNOŚCI: DŁUGO - KRÓTKO               

POTRAFI OKREŚLIĆ CZAS TRWANIA CZYNNOŚCI: SZYBKO - WOLNO               

ROZRÓŻNIA PORY DOBY: DZIEŃ - NOC               

ROZRÓŻNIA PORY DOBY: RANO – POŁUDNIE - WIECZÓR               

OKREŚLA NASTĘPSTWO DNI: DZISIAJ, WCZORAJ, JUTRO               

WYMIENIA W KOLEJNOŚCI DNI TYGODNIA               

 

 

 



 

 

 
FUNKCJONOWANIE W ŚRODOWISKU SPOŁECZNO – PRZYRODNICZYM (USPOŁECZNIENIE) 

 

 

WYRAŻA SKUPIENIE, UWAGĘ               

ROZPOZNAJE NAJBLIŻSZE OSOBY               

ODPOWIADA NA EKSPRESJĘ TWARZY (NP. UŚMIECHEM)               

WYKAZUJE ZAINTERESOWANIE OBCYMI ŚLEDZĄC ICH RUCHY               

REAGUJE NA WŁASNE IMIĘ               

OKAZUJE UCZUCIA               

OCZEKUJE APROBATY STARSZYCH ZA DOBRE ZACHOWANIE               

WSKAZUJE CZĘŚCI CIAŁA  
(GŁOWA, RĘKA, NOGA, BRZUCH, SZYJA) 

              

WSKAZUJE CZĘŚCI TWARZY (OCZY, USZY, USTA, NOS)               

ROZPOZNAJE CZŁONKÓW NAJBLIŻSZEJ RODZINY               

ZNA ZAJĘCIA I OBOWIĄZKI DOMOWE CZŁONKÓW RODZINY               

ZNA CZŁONKÓW DALSZEJ RODZINY               

ROZPOZNAJE DOM, MIESZKANIE               

ROZPOZNAJE POMIESZCZENIA W MIESZKANIU               

ZNA FUNKCJĘ POSZCZEGÓLNYCH POMIESZCZEŃ               

ZNA ELEMENTY WYPOSAŻENIA MIESZKANIA               

CHĘTNIE PRZEBYWA W GRUPIE               

OBSERWUJE ZABAWE W GRUPIE               

BAWI SIĘ Z INNYMI, ALE JESZCZE NIE WSPÓŁDZIAŁA               

PRZESTRZEGA USTALONYCH ZASAD W ZABAWIE I PRACY               

NAWIĄZUJE POPRAWNE RELACJE Z RÓWIEŚNIKAMI               

JEST WRAŻLIWY NA PRZEŻYCIA INNYCH               

ROZPOZNAJE KOLEGÓW Z KLASY               

ROZPOZNAJE SWOICH NAUCZYCIELI               

ROZPOZNAJE INNYCH PRACOWNIKÓW PLACÓWKI               

WIE, GDZIE ZNAJDUJE SIĘ JEGO KLASA  
I INNE POMIESZCZENIA Z KTÓRYCH KORZYSTA 

              

SWOBODNIE PORUSZA SIĘ PO TERENIE OŚRODKA               

ZNA PORY ROKU               

ZNA ZJAWISKA IM TOWARZYSZĄCE               

ROZPOZNAJE OWOCE               

ROZPOZNAJE WARZYWA               

ROZPOZNAJE ZWIERZĘTA HODOWLANE  
(DOMOWE, Z ZAGRODY WIEJSKIEJ) 

              

ROZPOZNAJE ICH MŁODE               

ROZPOZNAJE RÓŻNORODNE EKOSYSTEMY                



 

 

(LAS, POLE, ŁĄKA, JEZIORO) 

WIE CO SPRZYJA, A CO ZAGRAŻA ZDROWIU               

UMIE UNIKAĆ ZAGROŻEŃ               

UMIE OKREŚLIĆ ŹRÓDŁO BÓLU               

 

ROZPOZNAJE PODSTAWOWE PRODUKTY SPOŻYWCZE               

POPRAWNIE ZACHOWUJE SIĘ W ŚRODKACH KOMUNIKACJI               

 

 
PROCESY POZNAWCZE NA POZIOMIE ZMYSŁOWYM (SENSORYKA) 

 

 

ROZRÓŻNIA POWIERZCHNIE GŁADKIE I SZORSTKIE               

PORÓWNUJE SZORSTKOŚĆ LUB GŁADKOŚĆ POWIERZCHNI ( NP. SZORSTKIE, 
BARDZIEJ SZORSTKIE, NAJBARDZIEJ SZORSTKIE) 

              

ROZRÓŻNIA PRZEDMIOTY TWARDE I MIĘKKIE               

PORÓWNUJE TWARDOŚĆ LUB MIĘKKOŚĆ PRZEDMIOTÓW (NP. MIĘKKI, BARDZIEJ 
MIĘKKI, NAJBARDZIEJ MIĘKKI) 

              

ROZRÓŻNIA PRZEDMIOTY ZIMNE I CIEPŁE               

PORÓWNUJE TEMPERATURĘ PRZEDMIOTÓW (NP. CIEPŁY, CIEPLEJSZY, 
NAJCIEPLEJSZY) 

              

ROZPOZNAJE RÓŻNORODNE MATERIAŁY NP. SZKŁO, DREWNO, PLASTIK, METAL, 
KAMIEŃ ITP 

              

ROZPOZNAJE SŁODKIE- KWAŚNE               

ROZPOZNAJE  SŁONE- GORZKIE               

ROZPOZNAJE NIEKTÓRE POKARMY ZA POMOCĄ ZMYSŁU SMAKU 
(CUKIER, CHLEB, ITD.) 

              

RÓŻNICUJE ZAPACHY PRZYJEMNE I NIEPRZYJEMNE               

ROZPOZNAJE ZAPACH MIĘTY, CYTRYNY, RÓŻY, LAWENDY               

ROZPOZNAJE PODSTAWOWE BARWY:  
NIEBIESKI, ŻÓŁTY, CZERWONY 

              

ROZPOZNAJE BARWĘ BIAŁĄ I CZARNĄ               

 
 

KREATYWNOŚĆ ARTYSTYCZNA 
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ROZPOZNAJE I ODTWARZA PROSTE RYTMY (NP. Z OTACZAJĄCEJ RZECZYWISTOŚCI)               

REAGUJE NA SYGNAŁY MUZYCZNE               

RÓZNICUJE  TEMPO SZYBKIE I WOLNE               

REAGUJE RUCHEM NA MUZYKE               

RÓŻNICUJE I NAZYWA DYNAMIKĘ SŁYSZANYCH DŹWIĘKÓW (GŁOŚNO, CICHO, 
ZWYCZAJNIE) 

              

SŁYSZY I SAMODZIELNIE WYTWARZA DŹWIĘKI AKUSTYCZNE (SZELEST GAZETY, 
BRZĘK KLUCZY) 

              



 

 

INSCENIZUJE RUCHEM PROSTE PIOSENKI               

SZUKA ŹRÓDEŁ DŹWIĘKU               

ROZPOZNAJE PIOSENKI PO MELODII               

REALIZUJE PROSTE FORMY RUCHOWE ZGODNIE Z TEKSTEM PIOSENKI               
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 WYKONUJE PRACE PLASTYCZNE Z WYKORZYSTANIEM RĄK JAKO NARZĘDZI               

WYKONUJE PRACE Z WYKORZYSTANIEM TYPOWYCH NARZĘDZI PLASTYCZNYCH 
(PĘDZLE, KREDKI, MAZAKI, ITD.) 

              

WYKONUJE PRACE PLASTYCZNE Z WYKORZYSTANIEM NIETYPOWYCH NARZĘDZI 
(NP. GĄBKI, SZMATKI, PATYKI) 

              

POTRAFI TWORZYĆ NA GŁADKIEJ POWIERZCHNI PAPIERU               

POTRAFI TWORZYĆ NA PAPIERZE O ZRÓŻNICOWANEJ FAKTURZE I WIELKOŚCI               

POTRAFI TWORZYĆ NA RÓŻNYCH PODKŁADACH (TKANINA, SZKŁO, DREWNO I INNE)               

POTRAFI TWORZYĆ  W POZIOMIE               

TWORZY FORMY PRZESTRZENNE POPRZEZ ZGNIATANIE MAS PLASTYCZNYCH               

TWORZY FORMY PRZESTRZENNE Z MATERIAŁÓW PRZYRODNICZYCH (ŚNIEG, 
PIASEK, WOSK, SŁOMA, LIŚCIE) 

              

T
E

C
H

N
IK

A
 

KONSTRUUJE Z KLOCKÓW LUB INNYCH PRZEDMIOTÓW               

ŁĄCZY RÓŻNE MATERIAŁY: POPRZEZ KLEJENIE, SPINANIE, WTYKANIE               

STEMPLUJE               

LEPI I MODELUJE Z MAS PLASTYCZNYCH               

NAWLEKA DUŻE ELEMENTY               

DRZE PAPIER               

POSŁUGUJE SIĘ NOŻYCAMI: TNIE DOWOLNIE               

NAKRYWA DO STOŁU               

ZMYWA NACZYNIA               

DOZUJE ŚRODKI CZYSZCZĄCE               

POTRAFI ODCZYTAĆ METKI/ OZNACZENIA PRODUCENTA NA ROŻNYCH 
ARTYKUŁACH 

              

KORZYSTA Z URZĄDZEŃ TECHNICZNYCH: TELEFON STACJONARNY, KOMÓRKOWY, 
KOMPUTER, BANKOMAT 

              

OBSŁUGUJE SPRZĘT  TELEWIZOR I  RADIOMAGNETOFON               

 
 

MOTORYKA DUŻA 
 

 

ZACHOWUJE POZYCJĘ STOJĄCĄ               

 SAMODZIELNIE CHODZI DO PRZODU               

SAMODZIELNIE CHODZI DO TYŁU               

SAMODZIELNIE CHODZI W BOK               



 

 

CHODZI OMIJAJĄC PRZESZKODY               

SCHYLA SIĘ PO PRZEDMIOT NIE TRACĄC RÓWNOWAGI               

WCHODZI NA SCHODY                

NAPRZEMIENNIE WCHODZI NA SCHODY               

SCHODZI ZE SCHODÓW               

NAPRZEMIENNIE SCHODZI ZE SCHODÓW               

WSPINA SIĘ NA DRABINKI               

SCHODZI PO DRABINCE W DÓŁ               

PODSKAKUJE W MIEJSCU NA OBU NOGACH               

PODSKAKUJE W MIEJSCU NA JEDNEJ NODZE               

RZUCA PIŁKĄ               

RZUCA PIŁKĄ DO CELU               

CHWYTA PIŁKĘ               

KOPIE PIŁKĘ               

BIEGA               

JEŻDZI NA ROWERZE STACJONARNYM               

WCHODZI DO AUTOBUSU TRAMWAJU               

WYSIADA Z AUTOBUSU, TRAMWAJU               

WYKONUJE SKŁONY               

WYKONUJE OBROTY               

WYKONUJE WYMACHY               

 
 

MOTORYKA MAŁA 
 

  

WYCIĄGA RĘCE W STRONĘ PRZEDMIOTU               

CHWYTA DŁONIĄ DUZE PRZEDMIOTY               

CHWYTA DŁONIĄ MAŁE PRZEDMIOTY               

CHWYTA PRZEDMIOT RUCHEM DŁONIOWYM               



 

 

CHWYTA PRZEDMIOR RUCHEM NOŻYCOWYM               

CHWYTA PRZEDMIOT RUCHEM PĘSETKOWYM               

TRZYMA PRZEDMIOT UCHWYCONY               

ODDAJE PRZEDMIOT NA POLECENIE               

PRZEKŁADA PRZEDMIOT Z JEDNEJ RĘKI DO DRUGIEJ               

BADA TRZYMANA PRZEDMIOT DOTYKOWO I WZROKOWO               

BIERZE DWA PRZEDMIOTY W TYM SAMYM CZASIE DO OBU RĄK               

UDERZA TRZYMANYM PRZEDMIOTEM O PODŁOŻE               

MANIPULUJE PRZEDMIOTEM BEZ CELU /BEZ KONTROLI WZROKU/               

MANIPULUJE PRZEDMIOTEM CELOWO               

WKŁADA PRZEDMIOTY DO POJEMNIKA               

PRZEWRACA STRONY W KSIĄŻCE                

DOPASOWUJE PRZEDMIOT DO OTWORU W POJEMNIKU               

WYJMUJE Z POJEMNIKA PRZEDMIOTY PO JEDNYM               

NAKŁADA KRĄŻKI NA DREWNIANY PRĘT               

NAKRĘCA ZABAWKĘ               

ODKRĘCA NAKRĘTKI POJEMNIKÓW               

ZAKRĘCA NAKRĘTKI POJEMNIKÓW               

ŁĄCZY ELEMENTY ZABAWEK / KLOCKI, WAGONIKI/               

PRZELEWA WODĘ Z JEDNEGO POJEMNIKA DO DRUGIEGO               

OTWIERA DRZWI Z UŻYCIEM KLAMKI               

OTWIERA DRZWICZKI SZAFEK I SZUFLADY               

ZAWIJA PRZEDMIOTY W PAPIER LUB W FOLIĘ               

 
PODPIS NAUCZYCIELA WYKONUJĄCEGO BADANIE 

 
 

 
 

 

 



 

 

 
 
 

ARKUSZ DIAGNOSTYCZNY 
 

NARZĘDZIE BADAWCZE OPRACOWANE W CELU OKREŚLENIA POZIOMU UMIEJĘTNOŚCI  
WYCHOWANKÓW SPECJALNEGO OŚRODKA SZKOLNO - WYCHOWAWCZEGO IM. KAWALERÓW ORDERU UŚMIECHU W TANOWIE  

 
 
 
 

POZIOM II  
(diagnoza poziomu funkcjonowania ucznia nie jest tożsama z poziomem edukacyjnym) 

 
 
 
  
 
 

Narzędzie badawcze opracowane przez zespół w składzie: 
 

                 Mgr I. Złotek 
                 Mgr T. Suchara 
                 Mgr E. Klaus 
                 Mgr E. Piotrowska 
                 Mgr A. Czarnecka 
                 Mgr A. Chmiel 
                 Mgr D. Łączny - Październik



 

 

 Arkusz diagnostyczny jest narzędziem służącym określeniu poziomu funkcjonowania wychowanka. W wyniku wieloletniej obserwacji można 
dokonać oceny zmian zachodzących w rozwoju i właściwie planować oddziaływania edukacyjne ukierunkowane na stały rozwój dziecka. Zawiera imię 
i nazwisko ucznia, podstawowe informacje o uczniu ważne dla prawidłowej diagnozy, rok szkolny i semestr w którym badanie zostało 
przeprowadzane.  

 
 

1. Samoobsługa 

 Jedzenie 

 Ubieranie się 

 Higiena osobista 
2. Komunikowanie się 

 Odbiór i nadawanie informacji (mowa i słuchanie) 

 Czytanie 

 Pisanie 
3. Umiejętności matematyczne 

 Stosunki przestrzenne 

 Pojęcia wielkości 

 Liczenie 

 Miara i mierzenie 

 Figury geometryczne 

 Pieniądze 

 Stosunki czasowe 
4. Funkcjonowanie w środowisku społeczno-przyrodniczym (uspołecznienie) 

 Uczeń jako jednostka 

 Uczeń jako członek rodziny 

 Uczeń jako członek grupy rówieśniczej 

 Uczeń jako członek placówki edukacyjnej 

 Uczeń w środowisku przyrodniczym 

 Uczeń jako konsument 
5. Kreatywność artystyczna 

 Muzyka 

 Plastyka 

 Technika 
6. Motoryka 
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Arkusz wypełniamy posługując się skalą numeryczną 
 

 Czynność wykonywana samodzielnie  2 

 Czynność wykonywana z pomocą   1 

 Czynność niewykonywana   0 

 Nie ma możliwości zdiagnozowania                  
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   IMIĘ I NAZWISKO UCZNIA:………………………………………………………………………………………………… 

INFORMACJE O UCZNIU ISTOTNE DLA JEGO FUNKCJONOWANIA: 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………................................................................................................................................................................................................ 

 

UMIEJĘTNOŚCI 

ROK SZKOLNY 

       

I II I II I II I II I II I II I II 

SAMOOBSŁUGA  

J
E

D
Z

E
N

IE
 

WYMAGA KARMIENIA               

SPOŻYWA TYLKO POKARMY PŁYNNE/ PAPKOWATE               

SPOŻYWA POKARMY STAŁE               

PIJE SAMODZIELNIE Z KUBKA               

POSŁUGUJE SIĘ ŁYŻKĄ               

POSŁUGUJE SIĘ WIDELCEM, NOŻEM               

ESTETYCZNIE SPOŻYWA POSIŁKI               

NAKRYWA DO STOŁU               

SPRZĄTA PO POSIŁKU               

U
B

IE
R

A
N

IE
 S

IĘ
 

ROZPOZNAJE SWOJĄ ODZIEŻ               

ZDEJMUJE BUTY               

ZDEJMUJE ODZIEŻ               

UBIERA BUTY (BEZ SZNUROWANIA)               

ZAKŁADA ODZIEŻ                

SZNURUJE OBUWIE               

DOBIERA ODZIEŻ DO POGODY I SYTUACJI               

ROZPINA RZEPY               

ROZPINA SUWAKI               

ROZPINA GUZIKI               

ZAPINA RZEPY               

ZAPINA SUWAKI               

ZAPINA GUZIKI               

WIĄŻE SZNUROWADŁA               
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POPRAWNIE SAMODZIELNIEUBIERA SIĘ I ROZBIERA               

DOBIERA ODZIEŻ DO POGODY, SYTUACJI I PORY DNIA               
H

IG
IE

N
A

 O
S

O
B

IS
T

A
 

SYGNALIZUJE POTRZEBY FIZJOLOGICZNE               

SYGNALIZUJE, ŻE SIĘ ZANIECZYŚCIŁ               

SPŁUKUJE WODĘ W TOALECIE               

KORZYSTA Z PAPIERU TOALETOWEGO               

SAMODZIELNIE KORZYSTA Z TOALETY               

ODKRĘCA I ZAKRĘCA KRAN               

MYJE RĘCE               

WYCIERA RĘCE               

MYJE TWARZ               

MYJE ZĘBY               

MYJE CAŁE CIAŁO               

WYCIERA NOS CHUSTECZKĄ               

CZESZE WŁOSY               

PIELĘGNUJE WŁOSY (MYJE, SUSZY, UKŁADA)               

KORZYSTA Z PRZYBORÓW TOALETOWYCH               

ZACHOWUJE HIGIENĘ  PODCZAS MIESIĄCZKI               

GOLI SIĘ               

 
KOMUNIKOWANIE SIĘ 

 
 

 

O
D

B
IÓ

R
 I
 N

A
D

A
W

A
N

IE
 I
N

F
O

R
M

A
C

J
I 

 

PRZEKAZUJE INFORMACJE O POTRZEBACH I EMOCJACH DROGĄ KOMUNIKATÓW 
POZAWERBALNYCH 

              

ODBIERA SYGNAŁY (ROZUMIE DOTYK, GEST, MIMIKĘ)               

REAGUJE NA WŁASNE IMIĘ               

ROZPOZNAJE DŹWIĘKI PŁYNĄCE ZE ŚWIATA ZEWNĘTRZNEGO               

ROZUMIE PROSTE POLECENIA POPARTE GESTEM               

ROZUMIE PROSTE POLECENIA               

SŁUCHA KRÓTKICH WIERSZY I OPOWIADAŃ NADAWANYCH PRZEZ NAUCZYCIELA               

POWTARZA PROSTE SYLABY TYPU: PA - PA, AM, A KU – KU               

WYMAWIA POJEDYNCZE SŁOWA               

NAZYWA OSOBY                

NAZYWA PRZEDMIOTY               

NAZYWA DESYGNATY RZECZY NA OBRAZIE               

NAZYWA CZYNNOŚCI I STANY W NATURALNYCH SYTUACJACH               

NAZYWA CZYNNOŚCI I STANY PRZEDSTAWIONE NA OBRAZIE               

FORMUŁUJE PROSTE ZDANIA               

FORMUŁUJE PROSTE PYTANIA               
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OKREŚLA CECHY PRZEDMIOTÓW               

UDZIELA KRÓTKICH WYPOWIEDZI NA PODSTAWIE PRZEŻYĆ, ZJAWISK, 
OBSERWACJI 

              

OMAWIA TREŚĆ OBRAZU               

NADAJE TYTUŁY OBRAZOM               

OKREŚLA PRZYCZYNY I SKUTKI W OPOWIADANIU               

OPOWIADA TREŚĆ HISTORYJKI OBRAZKOWEJ               

OPOWIADA O ZDARZENIACH               

PROWADZI SPONTANICZNĄ ROZMOWĘ               

ROZUMIE ZŁOŻONE POLECENIA               

RECYTUJE WIERSZE, BIERZE UDZIAŁ W INSCENIZACJACH               

C
Z

Y
T

A
N

IE
 

POSTRZEGA DROBNE FRAGMENTY OTACZAJĄCEJ RZECZYWISTOŚCI  ORAZ 
ILUSTRACJI TEMATYCZNYCH 

              

ROZPOZNAJE ZNANE PRZEDMIOTY, ZWIERZĘTA, LUDZI                

WSKAZUJE PODOBIEŃSTWA I RÓŻNICE- W RZECZYWISTOŚCI I NA ILUSTRACJI                

UKŁADA W SZEREG PRZEDMIOTY I ILUSTRACJE                

ZAUWAŻA ZMIANY ZACHODZĄCE W SZEREGACH               

ROZPOZNAJE WŁASNE IMIĘ I NAZWISKO               

CZYTA CAŁOŚCIOWO POZNANE WYRAZY               

CZYTA ZDANIA WYRAZOWO – OBRAZKOWE               

CZYTA NAPISY DRUKOWANE TYPU: POCZTA, SKLEP, APTEKA               

CZYTA WYRAZY W SPOSÓB MECHANICZNY               

CZYTA ZDANIA W SPOSÓB MECHANICZNY               

CZYTA TEKSTY W SPOSÓB MECHANICZNY               

CZYTA WYRAZY ZE ZROZUMIENIEM               

CZYTA ZDANIA ZE ZROZUMIENIEM               

CZYTA TEKSTY  ZE ZROZUMIENIEM 
 

              

P
IS

A
N

IE
 

KREŚLI W POWIETRZU FALE, KOŁA, ÓSEMKI               

ZAMALOWUJE DUŻE PŁASZCZYZNY W SPOSÓB DOWOLNY               

ZAMALOWUJE DUŻE PŁASZCZYZNY RUCHAMI PIONOWYMI LUB POZIOMYMI Z 
ZACHOWANIEM KIERUNKUOD LEWEJ DO PRAWEJ, Z GÓRY NA DÓŁ 

              

ZAMALOWUJE DUŻE PRZESTRZENIE OGRANICZONE KONTUREM               

MALUJE DUŻE FORMY KOLISTE, FALISTE I SZLAKI Z ZACHOWANIEM KIERUNKU 
PISANIA 

              

POGRUBIA KONTURY DUŻYCH FORM GEOMETRYCZNYCH I DUŻYCH RYSUNKÓW               

OBRYSOWUJE SZABLONY OD WEWNĄTRZ               
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OBRYSOWUJE SZABLONY ZEWNĘTRZNIE               

RYSUJE SZLACZKI POPRZEZ POGŁĘBIANIE KONTURÓW               

RYSUJE SZLACZKI  KONTYNUUJĄC WZÓR               

ODWZOROWUJE SZLACZKI               

RYSUJE SZLACZKI SAMODZIELNIE                

PISZE LITERY PO ŚLADZIE               

PISZE KOLEJNE LITERY SAMODZIELNIE                

PISZE PROSTE WYRAZY PO ŚLADZIE               

PRZEPISUJE PROSTE WYRAZY               

PISZE PROSTE WYRAZY SAMODZIELNIE                

PISZE SAMODZIELNIE DŁUŻSZE WYRAZY               

PRZEPISUJE PROSTE ZDANIA               

PISZE ZE SŁUCHU WYRAZY               

PISZE SAMODZIELNIE PROSTE ZDANIA I TEKSTY               

PISZE WYKORZYSTUJĄC URZĄDZENIA TECHNICZNE (TELEFON  KOMÓRKOWY, 
KOMPUTER) 

              

 
UMIEJĘTNOŚCI MATEMATYCZNE 

 
 

 
S

T
O

S
U

N
K

I 
P

R
Z

E
S

T
R

Z
E

N
N

E
 

  

ROZPOZNAJE STRONĘ LEWĄ I PRAWĄ, LEWE I PRAWE KOŃCZYNY               

ROZPOZNAJE STRONĘ LEWĄ I PRAWĄ U DRUGIEJ OSOBY               

STOSUJE W PRAKTYCE POJĘCIA: GÓRA- DÓŁ, PRAWA- LEWA, ZA- PRZED               

SYTUUJE PRZEDMIOTY W PRZESTRZENI NP. na, pod, nisko- wysoko, na dole               

WYRÓŻNIA KIERUNKI W PRZESTRZENI NP. w prawo- w lewo, w przód- w tył               

OKREŚLA POŁOŻENIE PRZEDMIOTÓW W STOSUNKU WZAJEMNYM NP.: na, pod, 
przed, obok, wyżej, niżej, daleko, blisko, wewnątrz, na zewnątrz 

              

P
O

J
Ę

C
IA

 

W
IE

L
K

O
Ś

C
I 

ROZUMIE POJĘCIA WIELKOŚCI:  DUŻY- MAŁY               

ROZUMIE POJĘCIA:  NAJMNIEJSZY - NAJWIĘKSZY               

ROZUMIE POJĘCIA WIELKOŚCI: DŁUGI-  KRÓTKI               

ROZUMIE POJĘCIA: NAJDŁUŻSZY- NAJKRÓTSZY               

ROZUMIE POJĘCIA WIELKOŚCI:  GRUBY- CIENKI               

ROZUMIE POJĘCIA:  WYSOKI-NISKI               
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L
IC

Z
E

N
IE

 
WYKONUJE GEST WSKAZANIA               

WYKONUJE SCHEMAT LICZENIA (PRZYPORZĄDKOWUJE PRZEDMIOTOM GEST 
WSKAZANIA I LICZEBNIKA) 

              

WYODRĘBNIA I TWORZY ZBIORY PRZEDMIOTÓW WEDŁUG JEDNEJ CECHY               

WYODRĘBNIA I TWORZ ZBIORY WEDŁUG KILKU CECH               

PORÓWNUJE ZBIORY               

NAZYWA LICZEBNIKI PO KOLEI               

NAZYWA LICZEBNIKI WYRYWKOWO               

PISZE LICZEBNIKI               

TWORZY LICZBĘ O 1 WYŻSZĄ OD POPRZEDNIEJ               

TWORZY LICZBĘ O 1 NIŻSZĄ OD POPRZEDNIEJ               

ROZWIĄZUJE PROSTE ZADANIA TEKSTOWE               

POSŁUGUJE SIĘ KALKULATOREM               

M
IA

R
A

 I
 M

IE
R

Z
E

N
IE

 

MIERZY WYKORZYSTUJĄC ELEMENTY WŁASNEGO CIAŁA (STOPA, DŁOŃ)               

MIERZY PRZY UŻYCIU PATYKA SZNURKA               

MIERZY PRZY UŻYCIU NARZĘDZI POMIAROWYCH               

RYSUJE ODCINKI O OKREŚLONEJ DŁUGOŚCI               

MIERZY OBJĘTOŚĆ JEDNĄ MIARĄ (KUBEK)               

PORÓWNUJE BOJĘTOŚĆ W RÓŻNYCH NACZYNIACH               

ODCZYTUJE OBJĘTOŚĆ NA OPAKOWANIACH (0,5 L, 1L)               

MIERZY MASĘ PRZEDMIOTÓW ZA POMOCĄ DOSTĘPNYCH WAG               

PORÓWNUJE CIĘŻAR               

ODCZYTUJE CIĘŻAR NA OPAKOWANIACH (1 KG)               

F
IG

U
R

Y
 

G
E

O
M

E
T

R
Y

C
Z

N
E

 ROZPOZNAJE KOŁO               

ROZPOZNAJE KWADRAT               

ROZPOZNAJE TRÓJKĄT               

RYSUJE FIGURY GEOMETRYCZNE PO ŚLADZIE               

RYSUJE FIGURY GEOMETRYCZNE ODRĘCZNIE               

RYSUJE FIGURY ZA POMOCĄ PRZYBORÓW               

P
IE

N
IĄ

D
Z

E
 ROZPOZNAJE MONETY               

ROZPOZNAJE BANKNOTY               

ODLICZA DANĄ KWOTĘ               
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S
T

O
S

U
N

K
I 

C
Z

A
S

O
W

E
 

POTRAFI OKREŚLIĆ CZAS TRWANIA CZYNNOŚCI  długo-krótko               

POTRAFI OKREŚLIĆ CZAS TRWANIA CZYNNOŚCI długo-dłużej               

POTRAFI OKREŚLIĆ CZAS TRWANIA CZYNNOŚCI krótko-krócej               

POTRAFI OKREŚLIĆ CZAS TRWANIA CZYNNOŚCI teraz-przedtem               

POTRAFI OKREŚLIĆ CZAS TRWANIA CZYNNOŚCI najpierw-potem               

POTRAFI OKREŚLIĆ CZAS TRWANIA CZYNNOŚCI szybko-wolno               

ROZRÓŻNIA PORY DOBY DZIEŃ-NOC, RANO, POŁUDNIE, WIECZÓR               

 OKREŚLA NASTĘPSTWA DNI: DZISIAJ, WCZORAJ, JUTRO               

WYMIENIA W KOLEJNOŚCI DNI TYGODNIA               

NAZYWA PORY ROKU               

NAZYWA MIESIĄCE               

ODCZYTUJE PEŁNE GODZINY               

ODCZYTUJE PÓŁ GODZINY, MINUTY NA ZEGARZE Z TARCZĄ               

ODCZYTUJE DATĘ Z KALENDARZA               

 

 
FUNKCJONOWANIE W ŚRODOWISKU 

SPOŁECZNO – PRZYRODNICZYM 
(USPOŁECZNIENIE) 

 

 

U
C

Z
E

Ń
 J

A
K

O
 J

E
D

N
O

S
T

K
A

 WYRAŻA SKUPIENIE, UWAGĘ               

ROZPOZNAJE NAJBLIŻSZE OSOBY               

ODPOWIADA NA EKSPRESJĘ TWARZY (NP. UŚMIECHEM)               

WYKAZUJE ZAINTERESOWANIE OBCYMI ŚLEDZĄC ICH RUCHY               

REAGUJE NA WŁASNE IMIĘ               

OKAZUJE UCZUCIA               

OCZEKUJE APROBATY STARSZYCH ZA DOBRE ZACHOWANIE               

WSKAZUJE CZĘŚCI CIAŁA  
(GŁOWA, RĘKA, NOGA, BRZUCH, SZYJA) 

              

WSKAZUJE CZĘŚCI TWARZY (OCZY, USZY, USTA, NOS)               

U
C

Z
E

Ń
 J

A
K

O
 

C
Z

Ł
O

N
E

K
 

R
O

D
Z

IN
Y

 

ROZPOZNAJE CZŁONKÓW NAJBLIŻSZEJ RODZINY               

ZNA CZŁONKÓW DALSZEJ RODZINY               

ROZPOZNAJE DOM, MIESZKANIE               

ROZPOZNAJE POMIESZCZENIA W MIESZKANIU               

ROZPOZNAJE ELEMENTY WYPOSAŻENIA MIESZKANIA NP. STÓŁ, FOTEL               
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U
C

Z
E

Ń
 J

A
K

O
 C

Z
Ł

O
N

E
K

 
G

R
U

P
Y

 R
Ó

W
IE

Ś
N

IC
Z

E
J
 CHĘTNIE PRZEBYWA W GRUPIE               

BAWI SIĘ Z INNYMI, ALE JESZCZE NIE WSPÓŁDZIAŁA               

PRZESTRZEGA USTALONYCH ZASAD W ZABAWIE I PRACY               

UMIE WSPÓŁDZIAŁAĆ W ZESPOLE               

PROWOKUJE KONFLIKTY               

NAWIĄZUJE POPRAWNE RELACJE Z RÓWIEŚNIKAMI               

JEST WRAŻLIWY NA PRZEŻYCIA INNYCH               

JEST AGRESYWNY               

STOSUJE ODPOWIEDNIE FORMY GRZECZNOŚCIOWE               

U
C

Z
E

Ń
 J

A
K

O
 

C
Z

Ł
O

N
E

K
 

P
L

A
C

Ó
W

K
I 

E
D

U
K

A
C

. 

ROZPOZNAJE KOLEGÓW Z KLASY               

ROZPOZNAJE SWOICH NAUCZYCIELI               

ROZPOZNAJE INNYCH PRACOWNIKÓW PLACÓWKI               

WIE, GDZIE ZNAJDUJE SIĘ JEGO KLASA                

ZNA SWOJE MIEJSCE W SALI LEKCYJNEJ               

WIE, GDZIE ZNAJDUJĄ SIĘ POMIESZCZENIA Z KTÓRYCH KORZYSTA: TOALETA, 
SZATNIA, STOŁÓWKA 

              

U
C

Z
E

Ń
 W

 Ś
R

O
D

O
W

IS
K

U
 

P
R

Z
Y

R
O

D
N

IC
Z

Y
M

 

ROZPOZNAJE PORY ROKU NA OBRAZACH               

ROZPOZNAJE OWOCE               

ROZPOZNAJE WARZYWA               

ROZPOZNAJE ZWIERZĘTA HODOWLANE  
(DOMOWE, Z ZAGRODY WIEJSKIEJ) 

              

ROZPOZNAJE ICH MŁODE               

ROZPOZNAJE ZWIERZĘTA LEŚNE               

ROZPOZNAJE RÓŻNORODNE KRAJOBRAZY 
(WIEŚ, MIASTO, GÓRY, MORZE) 

              

U
C

Z
E

Ń
 J

A
K

O
 

K
O

N
S

U
M

E
N

T
 ROZPOZNAJE PODSTAWOWE PRODUKTY SPOŻYWCZE               

ZNA RODZAJE SKLEPÓW I ICH ASORTYMENT               

SAMODZIELNIE DOKONUJE DROBNYCH ZAKUPÓW               

POPRAWNIE ZACHOWUJE SIĘ W ŚRODKACH KOMUNIKACJI               

ZNA ELEMENTARNE ZASADY RUCHU DROGOWEGO               

 

 
KREATYWNOŚĆ ARTYSTYCZNA 

 

M
U

Z
Y

K
A

 

SŁYSZY DŹWIĘKI               

REAGUJE NA SYGNAŁY MUZYCZNE               

KOJARZY DŹWIĘK Z JEGO ŹRÓDŁEM               

RÓŻPOZNAJE ŹRÓDŁA DŹWIĘKU               
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INSCENIZUJE MUZYKĘ RUCHEM               

SAMODZIELNIE WYTWARZA DŹWIĘKI AKUSTYCZNE (SZELEST GAZETY, BRZĘK 
KLUCZY) 

              

UCZESTNICZY W ZABAWACH DŹWIĘKONAŚLADOWCZYCH               

RÓZNICUJE I NAZYWA BARWY POJEDYNCZYCH DŹWIĘKÓW: NISKI- GRUBY, 
WYSOKI- CIENKI) 

              

RÓŻNICUJE  DYNAMIKĘ SŁYSZANYCH DŹWIĘKÓW (GŁOŚNO, CICHO)               

PORUSZA SIĘ W RYTM MUZYKI               

ODTWARZA PROSTE RYTMY NA INSTRUMENTACH PERKUSYJNYCH               

RÓŻNICUJE I NAZYWA PODSTAWOWE INSTRUMENTY MUZYCZNE               

ROZPOZNAJE POZNANE PIOSENKI PO MELODII               

ŚPIEWA PROSTE POISENKI SOLO BEZ AKOMPANIAMENTU               

ŚPIEWA PROSTE PIOSENKI SOLO Z AKOMPANIAMENTEM               

ODTWARZA LINIĘ MELODYCZNĄ UTWORU NA INSTRUMENTACH MELODYCZNYCH               

REALIZUJE PROSTE FORMY RUCHOWE ZGODNIE Z TEKSTEM PIOSENKI               

ŚPIEWA PROSTE PIOSENKI W ZESPOLE               

PREZENTUJE REPERTUAR PIEŚNIOWY NA UROCZYSTOŚCIACH SZKOLNYCH I 
KONKURSACH 

              

P
L

A
S

T
Y

K
A

 

POPRAWNIE TRZYMA PRZYBORY DO MALOWANIA, RYSOWANIA               

ZAMALOWUJE DUŻE PŁASZCZYZNY NIEOGRANICZONE KONTUREM               

ZAMALOWUJE PROSTE, DUŻE KONTURY KREDKĄ               

ZAMALOWUJE PROSTE, DUŻE KONTURY PĘDZLEM               

ODRÓŻNIA PODSTAWOWE BARWY               

ZAMALOWUJE MAŁE PRZESTRZENIE (OBRAZKI KONTUROWE)               

RYSUJE I MALUJE NA OKREŚLONY TEMAT               

FORMUJE PROSTE KSZTAŁTY Z MAS PLASTYCZNYCH (WAŁKI, PLACKI, KULE)               

FORMUJE PROSTE PRZEDMIOTY Z MAS PLASTYCZNYCH                

MODELUJE Z MAS PLASTYCZNYCH RÓŻNE PRZEDMIOTY I POSTACI               

TWORZY KOMPOZYCJE Z RÓŻNORODNYCH MATERIAŁÓW               

POPRAWNIE POSŁUGUJE SIĘ KLEJEM               

WYKONUJE PRACE Z WYKORZYSTANIEM TYPOWYCH NARZĘDZI PLASTYCZNYCH 
(PĘDZLE, KREDKI, MAZAKI, ITD.) 

              

WYKONUJE PRACE PLASTYCZNE Z WYKORZYSTANIEM NIETYPOWYCH NARZĘDZI 
(NP. GĄBKI, SZMATKI, PATYKI) 

              

T
E

C
H

N
IK

A
 WYKONUJE PROSTE CZYNNOSCI MANIPULACYJNE               

KONSTRUUJE Z KLOCKÓW LUB INNYCH PRZEDMIOTÓW               

ZDEJMUJE I NAKŁADA ELEMENTY NA STOJAK, PATYK                

NAWLEKA PRZEDMIOTY NA DRUT, SZNUREK ITD.               
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OBSZYWA NA OKRĘTKĘ PERFOROWANE WZORNIKI               

DRZE DOWOLNIE PAPIER               

WYDZIERA PAPIER WZDŁUŻ NARYSOWANEJ LINII               

TNIE PAPIER NA TZW. SIECZKĘ               

TNIE WZDŁUŻ NARYSOWANYCH LINII               

ODBIJA ŚLADY DŁONI I PALCÓW               

ODBIJA ŚLADY STEMPLI               

SMARUJE CHLEB ZA POMOCĄ NOŻA               

PRZYGOTOWUJE KANAPKI Z RÓŻNYCH SKŁADNIKÓW               

PRZYGOTOWYJE HERBATĘ EKSPRESOWĄ               

GOTUJE PROSTE POTRAWY NP. KISIEL, JAJKA, ZIEMNIAKI, ZUPA W PROSZKU               

OBIERA ZIEMNIAKI I WARZYWA               

PRZYGOTOWUJE SURÓWKI               

PRZYGOTOWUJE PROSTE POTRAWY               

UKŁADA RZECZY, PRZEDMIOTY W MIEJSCU PRZEZNACZENIA               

SPRZĄTA  PRZY POMOCY SPRZĘTU TRADYCYJNEGO               

ZMYWA I WYCIERA NACZYNIA               

WYKORZYSTUJE SPRZĘT MECHANICZNY DO PRAC PORZĄDKOWYCH               

UŻYWA ŚRODKÓW CZYSZCZĄCYCH (PASTY, PŁYNY)               

PIERZE RĘCZNIE               

OBSŁUGUJE PRALKĘ               

PRASUJE               

NAWLEKA IGŁĘ               

PRZYSZYWA GUZIKI               

CZYŚCI ODZIEŻ WIERZCHNIĄ I OBUWIE               

BEZPIECZNIE I CELOWO KORZYSTA Z RADIA, TELEWIZORA, KOMPUTERA, 
TELEFONU I INNYCH URZĄDZEŃ TEGO TYPU 

              

 

                                                 MOTORYKA 

 
SPRAWNIE CHODZI I BIEGA               

CHODZI NA CZWORAKACH               

 
PODSKAKUJE OBUNÓŻ               

RZUCA WORECZEK JEDNĄ RĘKĄ               

 
CHWYTA OBURĄCZ               

WCHODZI NA DRABINKĘ (NISKO)               
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PRZECHODZI PRZEZ NISKIE PRZESZKODY                

NAŚLADUJE RUCHY NAUCZYCIELA               

 
WŁĄCZA SIĘ DO WSPÓŁDZIAŁANIA RUCHOWEGO W KOLE               

MASZERUJE I BIEGA PO LINII PROSTEJ               

 
MASZERUJE I BIEGA PO KOLE               

PRZESKAKUJE PRZEZ ŁATWE PRZESZKODY (SZARFĘ, DESKĘ)               

 
USTAWIA SIĘ Z KOLEGAMI W RZĘDZIE               

USTAWIA SIĘ Z KOLEGAMI W KOLE               

 BIEGA Z OMIJANIEM PRZESZKÓD               

 
PRZECHODZI PO SZEROKIEJ ŁAWECZCE               

KOZŁUJE PIŁKĘ W MIEJSCU               

 
WSPINA SIĘ               

PODCIĄGA SIĘ               

 
SKACZE NA JEDNEJ NODZE               

PRZYJMUJE OKREŚLONĄ POZYCJĘ NA UMÓWIONY SYGNAŁ               

 
WYKONUJE RZUTY I CHWYTY PRZYBORÓW W RUCHU               

WYKONUJE RZUTY DO CELU               

 

POTRAFI W BIEGU ZMIENIĆ KIERUNEK               

ZNA POZYCJE WYJŚCIOWE DO ĆWICZEŃ: 
SIAD PROSTY, PRZYSIAD, SIAD SKRZYŻNY 

             
 

 
POKONUJE PRZESZKODY TERENOWE               

PODRZUCA I CHWYTA PIŁKĘ W MARSZU               

 
GRA W GRY ZESPOŁOWE NP. SIATKÓWKA, PIŁKA NOŻNA               

JEŹDZI NA ROWERZE               

 
PŁYWA               

JEŹDZI NA WROTKACH (ROLKACH)               

 
DATA I PODPIS NAUCZYCIELA WYKONUJĄCEGO BADANIE 
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ARKUSZ DIAGNOSTYCZNY 
 

NARZĘDZIE BADAWCZE OPRACOWANE W CELU OKREŚLENIA POZIOMU UMIEJĘTNOŚCI  
WYCHOWANKÓW SPECJALNEGO OŚRODKA SZKOLNO - WYCHOWAWCZEGO IM. KAWALERÓW ORDERU UŚMIECHU W TANOWIE  

 
 
 
 

POZIOM III 
SZKOŁA PRZYSPOSABIAJĄCA DO PRACY  

(diagnoza poziomu funkcjonowania ucznia nie jest tożsama z poziomem edukacyjnym) 
 
 
 
  
 
 

Narzędzie badawcze opracowane przez zespół w składzie: 
 

                 Mgr I. Złotek 
                 Mgr T. Suchara 
                 Mgr E. Klaus 
                 Mgr E. Piotrowska 
                 Mgr A. Czarnecka 
                 Mgr A. Chmiel 
                 Mgr D. Łączny - Październik 



29 

 

 Arkusz diagnostyczny jest narzędziem służącym określeniu poziomu funkcjonowania wychowanka. W wyniku wieloletniej obserwacji można 
dokonać oceny zmian zachodzących w rozwoju i właściwie planować oddziaływania edukacyjne ukierunkowane na stały rozwój dziecka. Zawiera imię 
i nazwisko ucznia, podstawowe informacje o uczniu ważne dla prawidłowej diagnozy, rok szkolny i semestr w którym badanie zostało 
przeprowadzane.  

 
 
Akusz diagnostyczny przedstawiony jest w tabeli, gdzie pogrupowane zostały umiejętności i czynności jakie powinien mieć absolwent naszej szkoły: 
 

1. Samoobsługa 

 Jedzenie 

 Ubieranie się 

 Higiena osobista 
2. Komunikowanie się 

 Odbiór i nadawanie informacji (mowa i słuchanie) 

 Czytanie 

 Pisanie 
3. Umiejętności matematyczne 

 Stosunki przestrzenne 

 Pojęcia wielkości 

 Liczenie 

 Miara i mierzenie 

 Figury geometryczne 

 Pieniądze 

 Stosunki czasowe 
4. Funkcjonowanie w środowisku społeczno-przyrodniczym (uspołecznienie) 

 Uczeń jako jednostka 

 Uczeń jako członek rodziny 

 Uczeń jako członek grupy rówieśniczej 

 Uczeń jako członek placówki edukacyjnej 

 Uczeń w środowisku przyrodniczym 

 Uczeń jako konsument 
5. Kreatywność artystyczna 

 Muzyka 

 Plastyka 

 Technika 
6. Motoryka 
7. Podstawowe czynności pracy 
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 Posługiwanie się narzędziami 

 Wykonywanie prac  

 Wykonywanie czynności porządkowych 

 Dbałość porządek i bezpieczeństwo 
 
 

Arkusz wypełniamy posługując się skalą numeryczną 
 

 Czynność wykonywana samodzielnie  2 

 Czynność wykonywana z pomocą   1 

 Czynność niewykonywana   0 
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IMIĘ I NAZWISKO UCZNIA: 

  INFORMACJE O UCZNIU ISTOTNE DLA JEGO FUNKCJONOWANIA:
 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

UMIEJĘTNOŚCI 

ROK SZKOLNY 

       

I II I II I II I II I II I II I II 

SAMOOBSŁUGA  

J
E

D
Z

E
N

IE
 

WYMAGA KARMIENIA               

SPOŻYWA TYLKO POKARMY PŁYNNE/ PAPKOWATE               

SPOŻYWA POKARMY STAŁE               

PIJE SAMODZIELNIE Z KUBKA               

POSŁUGUJE SIĘ ŁYŻKĄ               

POSŁUGUJE SIĘ WIDELCEM, NOŻEM               

ESTETYCZNIE SPOŻYWA POSIŁKI               

NAKRYWA DO STOŁU               

SPRZĄTA PO POSIŁKU               

U
B

IE
R

A
N

IE
 S

IĘ
 

ROZPOZNAJE SWOJĄ ODZIEŻ               

ZDEJMUJE BUTY               

ZDEJMUJE ODZIEŻ               

UBIERA BUTY (BEZ SZNUROWANIA)               

ZAKŁADA ODZIEŻ                

SZNURUJE OBUWIE               

DOBIERA ODZIEŻ DO POGODY I SYTUACJI               

ROZPINA RZEPY               

ROZPINA SUWAKI               

ROZPINA GUZIKI               
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ZAPINA RZEPY               

ZAPINA SUWAKI               

ZAPINA GUZIKI               

WIĄŻE SZNUROWADŁA               

POPRAWNIE SAMODZIELNIEUBIERA SIĘ I ROZBIERA               

DOBIERA ODZIEŻ DO POGODY, SYTUACJI I PORY DNIA               

H
IG

IE
N

A
 O

S
O

B
IS

T
A

 

SYGNALIZUJE POTRZEBY FIZJOLOGICZNE               

SYGNALIZUJE, ŻE SIĘ ZANIECZYŚCIŁ               

SPŁUKUJE WODĘ W TOALECIE               

KORZYSTA Z PAPIERU TOALETOWEGO               

SAMODZIELNIE KORZYSTA Z TOALETY               

ODKRĘCA I ZAKRĘCA KRAN               

MYJE RĘCE               

WYCIERA RĘCE               

MYJE TWARZ               

MYJE ZĘBY               

MYJE CAŁE CIAŁO               

WYCIERA NOS CHUSTECZKĄ               

CZESZE WŁOSY               

PIELĘGNUJE WŁOSY (MYJE, SUSZY, UKŁADA)               

KORZYSTA Z PRZYBORÓW TOALETOWYCH               

ZACHOWUJE HIGIENĘ  PODCZAS MIESIĄCZKI               

GOLI SIĘ               

 
KOMUNIKOWANIE SIĘ 

 
 

 
O

D
B

IÓ
R

 I
 N

A
D

A
W

A
N

IE
 

IN
F

O
R

M
A

C
J
I 
 

PRZEKAZUJE INFORMACJE O POTRZEBACH I EMOCJACH DROGĄ KOMUNIKATÓW 
POZAWERBALNYCH 

              

ODBIERA SYGNAŁY (ROZUMIE DOTYK, GEST, MIMIKĘ)               

REAGUJE NA WŁASNE IMIĘ               

ROZPOZNAJE DŹWIĘKI PŁYNĄCE ZE ŚWIATA ZEWNĘTRZNEGO               

ROZUMIE PROSTE POLECENIA POPARTE GESTEM               

ROZUMIE PROSTE POLECENIA               

SŁUCHA KRÓTKICH WIERSZY I OPOWIADAŃ NADAWANYCH PRZEZ NAUCZYCIELA               

POWTARZA PROSTE SYLABY TYPU: PA - PA, AM, A KU – KU               

WYMAWIA POJEDYNCZE SŁOWA               

NAZYWA OSOBY                

NAZYWA PRZEDMIOTY               
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NAZYWA DESYGNATY RZECZY NA OBRAZIE               

NAZYWA CZYNNOŚCI I STANY W NATURALNYCH SYTUACJACH               

NAZYWA CZYNNOŚCI I STANY PRZEDSTAWIONE NA OBRAZIE               

FORMUŁUJE PROSTE ZDANIA               

FORMUŁUJE PROSTE PYTANIA               

OKREŚLA CECHY PRZEDMIOTÓW               

UDZIELA KRÓTKICH WYPOWIEDZI NA PODSTAWIE PRZEŻYĆ, ZJAWISK, 
OBSERWACJI 

              

OMAWIA TREŚĆ OBRAZU               

NADAJE TYTUŁY OBRAZOM               

OKREŚLA PRZYCZYNY I SKUTKI W OPOWIADANIU               

OPOWIADA TREŚĆ HISTORYJKI OBRAZKOWEJ               

OPOWIADA O ZDARZENIACH               

PROWADZI SPONTANICZNĄ ROZMOWĘ               

ROZUMIE ZŁOŻONE POLECENIA               

RECYTUJE WIERSZE, BIERZE UDZIAŁ W INSCENIZACJACH               

C
Z

Y
T

A
N

IE
 

POSTRZEGA DROBNE FRAGMENTY OTACZAJĄCEJ RZECZYWISTOŚCI  ORAZ 
ILUSTRACJI TEMATYCZNYCH 

              

ROZPOZNAJE ZNANE PRZEDMIOTY, ZWIERZĘTA, LUDZI                

WSKAZUJE PODOBIEŃSTWA I RÓŻNICE- W RZECZYWISTOŚCI I NA ILUSTRACJI                

UKŁADA W SZEREG PRZEDMIOTY I ILUSTRACJE                

ZAUWAŻA ZMIANY ZACHODZĄCE W SZEREGACH               

ROZPOZNAJE WŁASNE IMIĘ I NAZWISKO               

CZYTA CAŁOŚCIOWO POZNANE WYRAZY               

CZYTA ZDANIA WYRAZOWO – OBRAZKOWE               

CZYTA NAPISY DRUKOWANE TYPU: POCZTA, SKLEP, APTEKA               

CZYTA WYRAZY W SPOSÓB MECHANICZNY               

CZYTA ZDANIA W SPOSÓB MECHANICZNY               

CZYTA TEKSTY W SPOSÓB MECHANICZNY               

CZYTA WYRAZY ZE ZROZUMIENIEM               

CZYTA ZDANIA ZE ZROZUMIENIEM               

CZYTA TEKSTY ZE ZROZUMIENIEM               

P
IS

A
N

IE
 

KREŚLI W POWIETRZU FALE, KOŁA, ÓSEMKI               

ZAMALOWUJE DUŻE PŁASZCZYZNY W SPOSÓB DOWOLNY               

ZAMALOWUJE DUŻE PŁASZCZYZNY RUCHAMI PIONOWYMI LUB POZIOMYMI Z 
ZACHOWANIEM KIERUNKUOD LEWEJ DO PRAWEJ, Z GÓRY NA DÓŁ 

              

ZAMALOWUJE DUŻE PRZESTRZENIE OGRANICZONE KONTUREM               

MALUJE DUŻE FORMY KOLISTE, FALISTE I SZLAKI Z ZACHOWANIEM KIERUNKU               
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PISANIA 

POGRUBIA KONTURY DUŻYCH FORM GEOMETRYCZNYCH I DUŻYCH RYSUNKÓW               

OBRYSOWUJE SZABLONY OD WEWNĄTRZ               

OBRYSOWUJE SZABLONY ZEWNĘTRZNIE               

RYSUJE SZLACZKI POPRZEZ POGŁĘBIANIE KONTURÓW               

RYSUJE SZLACZKI  KONTYNUUJĄC WZÓR               

ODWZOROWUJE SZLACZKI               

RYSUJE SZLACZKI SAMODZIELNIE                

PISZE LITERY PO ŚLADZIE               

PISZE KOLEJNE LITERY SAMODZIELNIE                

PISZE PROSTE WYRAZY PO ŚLADZIE               

PRZEPISUJE PROSTE WYRAZY               

PISZE PROSTE WYRAZY SAMODZIELNIE                

PISZE SAMODZIELNIE DŁUŻSZE WYRAZY               

PRZEPISUJE PROSTE ZDANIA               

PISZE ZE SŁUCHU WYRAZY               

PISZE SAMODZIELNIE PROSTE ZDANIA I TEKSTY               

PISZE WYKORZYSTUJĄC URZĄDZENIA TECHNICZNE (TELEFON  KOMÓRKOWY, 
KOMPUTER) 

              

 
UMIEJĘTNOŚCI MATEMATYCZNE 

 
 

 

S
T

O
S

U
N

K
I 
P

R
Z

E
S

T
R

Z
E

N
N

E
 

  

ROZPOZNAJE STRONĘ LEWĄ I PRAWĄ, LEWE I PRAWE KOŃCZYNY               

ROZPOZNAJE STRONĘ LEWĄ I PRAWĄ U DRUGIEJ OSOBY               

STOSUJE W PRAKTYCE POJĘCIA: góra- dół, prawa- lewa, za- przed itd.               

SYTUUJE PRZEDMIOTY W PRZESTRZENI NP. na, pod, nisko- wysoko, na dole               

WYRÓŻNIA KIERUNKI W PRZESTRZENI NP. w prawo- w lewo, w przód- w tył               

OKREŚLA POŁOŻENIE PRZEDMIOTÓW W STOSUNKU WZAJEMNYM NP.: na, pod, 
przed, obok, wyżej, niżej, daleko, blisko, wewnątrz, na zewnątrz 

              

P
O

J
Ę

C
IA

 

W
IE

L
K

O
Ś

C
I 

ROZUMIE POJĘCIA WIELKOŚCI duży- mały               

ROZUMIE POJĘCIA najmniejszy - największy               

ROZUMIE POJĘCIA WIELKOŚCI długi-  krótki               

ROZUMIE POJĘCIA najdłuższy- najkrótszy               

ROZUMIE POJĘCIA WIELKOŚCI gruby- cienki               

ROZUMIE POJĘCIA wysoki-niski               
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L
IC

Z
E

N
IE

 

WYKONUJE GEST WSKAZANIA               

WYKONUJE SCHEMAT LICZENIA (PRZYPORZĄDKOWUJE PRZEDMIOTOM GEST 
WSKAZANIA I LICZEBNIKA) 

              

WYODRĘBNIA I TWORZY ZBIORY PRZEDMIOTÓW WEDŁUG JEDNEJ CECHY               

WYODRĘBNIA I TWORZ ZBIORY WEDŁUG KILKU CECH               

PORÓWNUJE ZBIORY               

NAZYWA LICZEBNIKI PO KOLEI               

NAZYWA LICZEBNIKI WYRYWKOWO               

PISZE LICZEBNIKI               

TWORZY LICZBĘ O 1 WYŻSZĄ OD POPRZEDNIEJ               

TWORZY LICZBĘ O 1 NIŻSZĄ OD POPRZEDNIEJ               

ROZWIĄZUJE PROSTE ZADANIA TEKSTOWE               

POSŁUGUJE SIĘ KALKULATOREM               

M
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MIERZY WYKORZYSTUJĄC ELEMENTY WŁASNEGO CIAŁA (STOPA, DŁOŃ)               

MIERZY PRZY UŻYCIU PATYKA SZNURKA               

MIERZY PRZY UŻYCIU NARZĘDZI POMIAROWYCH               

RYSUJE ODCINKI O OKREŚLONEJ DŁUGOŚCI               

MIERZY OBJĘTOŚĆ JEDNĄ MIARĄ (KUBEK)               

PORÓWNUJE BOJĘTOŚĆ W RÓŻNYCH NACZYNIACH               

ODCZYTUJE OBJĘTOŚĆ NA OPAKOWANIACH (0,5 L, 1L)               

MIERZY MASĘ PRZEDMIOTÓW ZA POMOCĄ DOSTĘPNYCH WAG               

PORÓWNUJE CIĘŻAR               

ODCZYTUJE CIĘŻAR NA OPAKOWANIACH (1 KG)               

 F
IG
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N
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ROZPOZNAJE KOŁO               

ROZPOZNAJE KWADRAT               

ROZPOZNAJE TRÓJKĄT               

RYSUJE FIGURY GEOMETRYCZNE PO ŚLADZIE               

RYSUJE FIGURY GEOMETRYCZNE ODRĘCZNIE               

RYSUJE FIGURY ZA POMOCĄ PRZYBORÓW               

P
IE

N
IĄ

D
Z

E
 ROZPOZNAJE MONETY               

ROZPOZNAJE BANKNOTY               

ODLICZA DANĄ KWOTĘ               

S
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POTRAFI OKREŚLIĆ CZAS TRWANIA CZYNNOŚCI  długo-krótko               

POTRAFI OKREŚLIĆ CZAS TRWANIA CZYNNOŚCI długo-dłużej               

POTRAFI OKREŚLIĆ CZAS TRWANIA CZYNNOŚCI krótko-krócej               
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POTRAFI OKREŚLIĆ CZAS TRWANIA CZYNNOŚCI teraz-przedtem               

 
 

POTRAFI OKREŚLIĆ CZAS TRWANIA CZYNNOŚCI najpierw-potem               

POTRAFI OKREŚLIĆ CZAS TRWANIA CZYNNOŚCI szybko-wolno               

ROZRÓŻNIA PORY DOBY DZIEŃ-NOC, RANO, POŁUDNIE, WIECZÓR               

 OKREŚLA NASTĘPSTWA DNI: DZISIAJ, WCZORAJ, JUTRO               

WYMIENIA W KOLEJNOŚCI DNI TYGODNIA               

NAZYWA PORY ROKU               

NAZYWA MIESIĄCE               

ODCZYTUJE PEŁNE GODZINY               

ODCZYTUJE PÓŁ GODZINY, MINUTY NA ZEGARZE Z TARCZĄ               

ODCZYTUJE DATĘ Z KALENDARZA               

 

 
FUNKCJONOWANIE W ŚRODOWISKU 

SPOŁECZNO – PRZYRODNICZYM 
(USPOŁECZNIENIE) 
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 WYRAŻA SKUPIENIE, UWAGĘ               

ROZPOZNAJE NAJBLIŻSZE OSOBY               

ODPOWIADA NA EKSPRESJĘ TWARZY (NP. UŚMIECHEM)               

WYKAZUJE ZAINTERESOWANIE OBCYMI ŚLEDZĄC ICH RUCHY               

REAGUJE NA WŁASNE IMIĘ               

OKAZUJE UCZUCIA               

OCZEKUJE APROBATY STARSZYCH ZA DOBRE ZACHOWANIE               

WSKAZUJE CZĘŚCI CIAŁA  
(GŁOWA, RĘKA, NOGA, BRZUCH, SZYJA) 

              

WSKAZUJE CZĘŚCI TWARZY (OCZY, USZY, USTA, NOS)               

U
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E
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O
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Z
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ROZPOZNAJE CZŁONKÓW NAJBLIŻSZEJ RODZINY               

ZNA CZŁONKÓW DALSZEJ RODZINY               

ROZPOZNAJE DOM, MIESZKANIE               

ROZPOZNAJE POMIESZCZENIA W MIESZKANIU               

ROZPOZNAJE ELEMENTY WYPOSAŻENIA MIESZKANIA NP. STÓŁ, FOTEL               

U
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CHĘTNIE PRZEBYWA W GRUPIE               

BAWI SIĘ Z INNYMI, ALE JESZCZE NIE WSPÓŁDZIAŁA               

PRZESTRZEGA USTALONYCH ZASAD W ZABAWIE I PRACY               

UMIE WSPÓŁDZIAŁAĆ W ZESPOLE               
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PROWOKUJE KONFLIKTY               

NAWIĄZUJE POPRAWNE RELACJE Z RÓWIEŚNIKAMI               

JEST WRAŻLIWY NA PRZEŻYCIA INNYCH               

JEST AGRESYWNY               

STOSUJE ODPOWIEDNIE FORMY GRZECZNOŚCIOWE               

U
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ROZPOZNAJE KOLEGÓW Z KLASY               

ROZPOZNAJE SWOICH NAUCZYCIELI               

ROZPOZNAJE INNYCH PRACOWNIKÓW PLACÓWKI               

WIE, GDZIE ZNAJDUJE SIĘ JEGO KLASA                

ZNA SWOJE MIEJSCE W SALI LEKCYJNEJ               

WIE, GDZIE ZNAJDUJĄ SIĘ POMIESZCZENIA Z KTÓRYCH KORZYSTA: TOALETA, 
SZATNIA, STOŁÓWKA 
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ROZPOZNAJE PORY ROKU NA OBRAZACH               

ROZPOZNAJE OWOCE               

ROZPOZNAJE WARZYWA               

ROZPOZNAJE ZWIERZĘTA HODOWLANE  
(DOMOWE, Z ZAGRODY WIEJSKIEJ) 

              

ROZPOZNAJE ICH MŁODE               

ROZPOZNAJE ZWIERZĘTA LEŚNE               

ROZPOZNAJE RÓŻNORODNE KRAJOBRAZY 
(WIEŚ, MIASTO, GÓRY, MORZE) 
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 ROZPOZNAJE PODSTAWOWE PRODUKTY SPOŻYWCZE               

ZNA RODZAJE SKLEPÓW I ICH ASORTYMENT               

SAMODZIELNIE DOKONUJE DROBNYCH ZAKUPÓW               

POPRAWNIE ZACHOWUJE SIĘ W ŚRODKACH KOMUNIKACJI               

ZNA ELEMENTARNE ZASADY RUCHU DROGOWEGO               

 

 
KREATYWNOŚĆ  ARTYSTYCZNA 

 

M
U

Z
Y

K
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SŁYSZY DŹWIĘKI               

REAGUJE NA SYGNAŁY MUZYCZNE               

KOJARZY DŹWIĘK Z JEGO ŹRÓDŁEM               

RÓŻPOZNAJE ŹRÓDŁA DŹWIĘKU               

INSCENIZUJE MUZYKĘ RUCHEM               

SAMODZIELNIE WYTWARZA DŹWIĘKI AKUSTYCZNE (SZELEST GAZETY, BRZĘK 
KLUCZY) 

              

UCZESTNICZY W ZABAWACH DŹWIĘKONAŚLADOWCZYCH               

RÓZNICUJE I NAZYWA BARWY POJEDYNCZYCH DŹWIĘKÓW: NISKI- GRUBY, 
WYSOKI- CIENKI) 

              



38 

 

RÓŻNICUJE  DYNAMIKĘ SŁYSZANYCH DŹWIĘKÓW (GŁOŚNO, CICHO)               

PORUSZA SIĘ W RYTM MUZYKI               

ODTWARZA PROSTE RYTMY NA INSTRUMENTACH PERKUSYJNYCH               

RÓŻNICUJE I NAZYWA PODSTAWOWE INSTRUMENTY MUZYCZNE               

ROZPOZNAJE POZNANE PIOSENKI PO MELODII               

ŚPIEWA PROSTE POISENKI SOLO BEZ AKOMPANIAMENTU               

ŚPIEWA PROSTE PIOSENKI SOLO Z AKOMPANIAMENTEM               

ODTWARZA LINIĘ MELODYCZNĄ UTWORU NA INSTRUMENTACH MELODYCZNYCH               

REALIZUJE PROSTE FORMY RUCHOWE ZGODNIE Z TEKSTEM PIOSENKI               

ŚPIEWA PROSTE PIOSENKI W ZESPOLE               

PREZENTUJE REPERTUAR PIEŚNIOWY NA UROCZYSTOŚCIACH SZKOLNYCH I 
KONKURSACH 
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POPRAWNIE TRZYMA PRZYBORY DO MALOWANIA, RYSOWANIA               

ZAMALOWUJE DUŻE PŁASZCZYZNY NIEOGRANICZONE KONTUREM               

ZAMALOWUJE PROSTE, DUŻE KONTURY KREDKĄ               

ZAMALOWUJE PROSTE, DUŻE KONTURY PĘDZLEM               

ODRÓŻNIA PODSTAWOWE BARWY               

ZAMALOWUJE MAŁE PRZESTRZENIE (OBRAZKI KONTUROWE)               

RYSUJE I MALUJE NA OKREŚLONY TEMAT               

FORMUJE PROSTE KSZTAŁTY Z MAS PLASTYCZNYCH (WAŁKI, PLACKI, KULE)               

FORMUJE PROSTE PRZEDMIOTY Z MAS PLASTYCZNYCH                

MODELUJE Z MAS PLASTYCZNYCH RÓŻNE PRZEDMIOTY I POSTACI               

TWORZY KOMPOZYCJE Z RÓŻNORODNYCH MATERIAŁÓW               

POPRAWNIE POSŁUGUJE SIĘ KLEJEM               

WYKONUJE PRACE Z WYKORZYSTANIEM TYPOWYCH NARZĘDZI PLASTYCZNYCH 
(PĘDZLE, KREDKI, MAZAKI, ITD.) 

              

WYKONUJE PRACE PLASTYCZNE Z WYKORZYSTANIEM NIETYPOWYCH NARZĘDZI 
(NP. GĄBKI, SZMATKI, PATYKI) 

              

T
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WYKONUJE PROSTE CZYNNOSCI MANIPULACYJNE               

KONSTRUUJE Z KLOCKÓW LUB INNYCH PRZEDMIOTÓW               

ZDEJMUJE I NAKŁADA ELEMENTY NA STOJAK, PATYK                

NAWLEKA PRZEDMIOTY NA DRUT, SZNUREK ITD.               

OBSZYWA NA OKRĘTKĘ PERFOROWANE WZORNIKI               

DRZE DOWOLNIE PAPIER               

WYDZIERA PAPIER WZDŁUŻ NARYSOWANEJ LINII               

TNIE PAPIER NA TZW. SIECZKĘ               

TNIE WZDŁUŻ NARYSOWANYCH LINII               
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ODBIJA ŚLADY DŁONI I PALCÓW               

ODBIJA ŚLADY STEMPLI               

SMARUJE CHLEB ZA POMOCĄ NOŻA               

PRZYGOTOWUJE KANAPKI Z RÓŻNYCH SKŁADNIKÓW               

PRZYGOTOWYJE HERBATĘ EKSPRESOWĄ               

GOTUJE PROSTE POTRAWY NP. KISIEL, JAJKA, ZIEMNIAKI, ZUPA W PROSZKU               

OBIERA ZIEMNIAKI I WARZYWA               

PRZYGOTOWUJE SURÓWKI               

PRZYGOTOWUJE PROSTE POTRAWY               

UKŁADA RZECZY, PRZEDMIOTY W MIEJSCU PRZEZNACZENIA               

SPRZĄTA  PRZY POMOCY SPRZĘTU TRADYCYJNEGO               

ZMYWA I WYCIERA NACZYNIA               

WYKORZYSTUJE SPRZĘT MECHANICZNY DO PRAC PORZĄDKOWYCH               

UŻYWA ŚRODKÓW CZYSZCZĄCYCH (PASTY, PŁYNY)               

PIERZE RĘCZNIE               

OBSŁUGUJE PRALKĘ               

PRASUJE               

NAWLEKA IGŁĘ               

PRZYSZYWA GUZIKI               

CZYŚCI ODZIEŻ WIERZCHNIĄ I OBUWIE               

BEZPIECZNIE I CELOWO KORZYSTA Z RADIA, TELEWIZORA, KOMPUTERA, 
TELEFONU I INNYCH URZĄDZEŃ TEGO TYPU 

              

 

                                                MOTORYKA 

SPRAWNIE CHODZI I BIEGA               

CHODZI NA CZWORAKACH               

PODSKAKUJE OBUNÓŻ               

RZUCA WORECZEK JEDNĄ RĘKĄ               

CHWYTA OBURĄCZ               

WCHODZI NA DRABINKĘ (NISKO)               

PRZECHODZI PRZEZ NISKIE PRZESZKODY                

NAŚLADUJE RUCHY NAUCZYCIELA               

WŁĄCZA SIĘ DO WSPÓŁDZIAŁANIA RUCHOWEGO W KOLE               

MASZERUJE I BIEGA PO LINII PROSTEJ               
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MASZERUJE I BIEGA PO KOLE               

PRZESKAKUJE PRZEZ ŁATWE PRZESZKODY (SZARFĘ, DESKĘ)               

USTAWIA SIĘ Z KOLEGAMI W RZĘDZIE               

USTAWIA SIĘ Z KOLEGAMI W KOLE               

BIEGA Z OMIJANIEM PRZESZKÓD               

PRZECHODZI PO SZEROKIEJ ŁAWECZCE               

KOZŁUJE PIŁKĘ W MIEJSCU               

WSPINA SIĘ               

PODCIĄGA SIĘ               

SKACZE NA JEDNEJ NODZE               

PRZYJMUJE OKREŚLONĄ POZYCJĘ NA UMÓWIONY SYGNAŁ               

WYKONUJE RZUTY I CHWYTY PRZYBORÓW W RUCHU               

WYKONUJE RZUTY DO CELU               

POTRAFI W BIEGU ZMIENIĆ KIERUNEK               

ZNA POZYCJE WYJŚCIOWE DO ĆWICZEŃ: 
SIAD PROSTY, PRZYSIAD, SIAD SKRZYŻNY 

              

POKONUJE PRZESZKODY TERENOWE               

PODRZUCA I CHWYTA PIŁKĘ W MARSZU               

GRA W GRY ZESPOŁOWE NP. SIATKÓWKA, PIŁKA NOŻNA               

JEŹDZI NA ROWERZE               

PŁYWA               

JEŹDZI NA WROTKACH (ROLKACH)               

 
 
 

 
PODSTAWOWE CZYNNOŚCI PRACY 
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POSŁUGUJE SIĘ: PODSTAWOWYMI NARZĘDZIAMI OGRODNICZYMI I 
GOSPODARCZYMI ( ŁOPATĄ, GRABIAMI, KONEWKĄ, PAZURKAMI 
OGRODNICZYMI, SEKATOREM, MIOTŁĄ, SZUFELKĄ I ZMIOTKĄ, ODKURZACZEM 
ELEKTRYCZNYM) 

              

POSŁUGUJE SIĘ SZABLONEM/MATRYCĄ 
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POSŁUGUJE SIĘ PRZYBORAMI MIERNICZYMI: LINIJKA, TAŚMA MIERNICZA, WAGA, 
TERMOMETR 

              

POSŁUGUJE SIĘ URZĄDZENIAMI TECHNICZNYMI: PISTOLET KLEJOWY, LAMINARKA, 
LUTOWNICA 

              

DOKONUJE OBRÓBKI ROŻNYCH MATERIAŁÓW I SUROWCÓW: DREWNO, MATERIAŁY 
TEKSTYLNE, METAL, TWORZYWA SZTUCZNE 
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MIESZANKI WG RECEPTURY: GIPS, MASY PLASTYCZNE, KLEJE               

PROJEKTY PRZEDMIOTÓW DEKORATORSKICH               

PRZEDMIOTY DEKORACYJNE Z GOTOWYCH ELEMENTÓW               

PRZEDMIOTY DEKORACYJNE WG WŁASNEGO POMYSŁU               

STOSUJE RÓŻNE TECHNIKI – KLEI, MALUJE, LAKIERUJE, SKRĘCA, LUTUJĘ, ZSZYWA 
RĘCZNIE (FASTRYGĄ, ŚCIEGIEM PROSTYM, ŚCIEGIEM OZDOBNYM) LUB NA 
MASZYNIE 
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POMIESZCZENIA: ZAMIATA, USUWA ŚMIECI, ZMYWA, UŻYWA ŚRODKÓW 
CZYSZCZĄCYCH( PASTY, PŁYNY) 

              

TERENY ZIELONE (ZAMIATA ŚCIEŻK, GRABI, PIELI RABATY)               

PODLEWA ROŚLINY 
 

              

PRZYCINA GAŁĘZIE 
 

              

SADZI ROŚLINY DO GRUNTU 
 

              

WYSADZA ROŚLINY W DONICE 
 

              

WYSIEWA NASIONA 
 

              

ZBIERA I SUSZY KWIATY I ROŚLINY ZIELNE 
 

              

WYKONUJE KOMPOZYCJE Z ROŚLIN ŻYWYCH SUSZONYCH               

D
B

A
 O

 

PORZĄDEK W MIEJSCU PRACY               

BEZPIECZEŃSTWO PODCZAS PRACY               

OSZCZĘDNOŚĆ MATERIAŁÓW               

NARZĘDZIA I SPRZĘTY               
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PRZESTRZEGA REGULAMINU PRACOWNI               

 
Podpis nauczyciela wykonującego badanie 

 
 

 
 


