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I. WPROWADZENIE

PROGRAM WIEDZY PRAWNEJ DLA WYCHOWANKOW SPECJALNYCH
OSRODKOW SZKOLNO-WYCHOWAWCZYCH

W dzisiejszych czasach - w XXI wieku - staramy si¢, aby wszyscy ludzie na $wiecie mieli
prawo do godnego zycia.

W Polsce, podobnie jak w innych krajach, obserwuje si¢ stale rosngcg liczbe 0sob, ktore sg
uzaleznione od opieki innych ludzi. Do os6b tych zaliczamy osoby niepetnosprawne.
Zjawisko niepelnosprawnos$ci poszerza si¢, co stanowi¢ begdzie coraz powazniejszy problem w
globalnej i lokalnej polityce spoteczne;.

Wobec koniecznos$ci podjecia tych wyzwan, na wniosek Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej do klasyfikacji zawodow szkolnictwa zawodowego zostal wprowadzony w marcu
2001 roku nowy zawdd - asystent osoby niepetnosprawne;.

W Polsce, zawod asystenta osoby niepelnosprawnej zostal wpisany do klasyfikacji
zawodow w 2001 roku (Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej 7 dnia 29 marca 2001
r. zmieniajgce rozporzqdzenie w sprawie klasyfikacji zawodow szkolnictwa zawodowego
(Dz. U. Nr 34, poz. 405) wprowadzito do grupy zawodow oznaczonych symbolem 346 —
zawdod asystent osoby niepelnosprawnej).

Gloéwna ideg pracy asystenta osoby niepelnosprawnej jest podnoszenie jakosci zycia osoby
niepetnosprawnej poprzez ulatwienie wykonywania czynno$ci dnia codziennego,
wyksztalcenie samodzielno$ci oraz w czeg$ci przypadkéw stworzenie warunkow do
samodzielnej rehabilitacji.

Dziatania asystenta osoby niepelnosprawnej obejmuja czynno$ci zwigzane z pojedyncza
osobg niepelnosprawng w obszarze rehabilitacji, $§wiadczen, pracy, wypoczynku, zycia
osobistego i rodzinnego. Posrednio beda one dotyczyly réwniez czynno$ci zwigzanych
Z ksztattowaniem srodowiska, w ktérym zyja ludzie niepelnosprawni.

Miejscem pracy asystenta bedzie przede wszystkim $rodowisko domowe 1 najblizsze
otoczenie. Asystent bedzie mogt w domu realizowaé ustugi opiekuncze oraz program
rehabilitacji dla danej osoby niepelnosprawne;.

Aby moc skorzysta¢ z pomocy asystenta osobistego osoba niepetnosprawna musi mie¢
wiedze o istnieniu takiej osoby, posiada¢ umiejetnos$¢ dotarcia i skorzystania z jej ustugi.

Dlatego postanowitam opracowa¢ ,Program wiedzy prawnej”, ktory umozliwi
absolwentom Specjalnych Osrodkow Szkolno-Wychowawczych korzystanie z ushugi
asystenta osobistego.

Program przeznaczony jest dla wybranej grupy wychowankoéw grup wychowawczych
W Specjalnych Os$rodkach Szkolno-Wychowawczych dla mtodziezy niepelnosprawnej
intelektualnie w stopniu umiarkowanym.
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Il. CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU

Program zostat stworzony dla absolwentow szkot specjalnych niepelnosprawnych
intelektualnie w stopniu umiarkowanym. Jego istotg jest przygotowanie wychowankow do
wiekszej samodzielno$ci w zyciu poprzez wyéwiczenie umiejetnosci korzystania z pomocy
jaka oferuja Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie.

Dzie¢mi specjalnej troski zajmuje si¢ od 20 lat. Czternasdcie lat pracuje W Specjalnym
Osrodku Szkolno- Wychowawczym, w ktérym ucza si¢ | mieszkajg dzieci niepetnosprawne
intelektualnie w stopniu umiarkowanym i znacznym. Pracuje w grupach wychowawczych.

Na przestrzeni tych lat wielu uczniéw zakonczyto edukacje i musiato opusci¢ bezpieczne
I przyjazne miejsce, jakim byt nasz dom.

Nasi wychowankowie wywodza si¢ z roznych $rodowisk. Jedni wrécili do doméw
rodzinnych, inni zamieszkali w Domach Pomocy Spotecznej, a nieliczni prowadzg wlasne
gospodarstwa domowe.

Interesuje si¢ losem absolwentéw. Nasi wychowankowie potrzebuja duzego wsparcia.
Z racji swojej niepetnosprawnosci nie powinni by¢ zdani tylko na siebie. Nasze prawo
gwarantuje osobom intelektualnie niepelnosprawnym - od stopnia umiarkowanego poczawszy
- rent¢ socjalng i dodatek opiekunczy. Niedawno powstat tez nowy zawdd: ,,asystent osoby
niepetnosprawne;”.

Po raz pierwszy z tym terminem spotkatam si¢ na Miedzynarodowej Konferencji
zorganizowanej w Szczecinie przez Stowarzyszenie na Rzecz Oséb Uposledzonych
Umystowo.

Wybrana do programu grupa to chtopcy i dziewczeta w przedziale wieku 17 — 24 lata
z dobrg komunikacjag werbalng 1 umiej¢tno$cig samodzielnego korzystania ze S$rodkow
komunikacji miedzy szkota a domem rodzinnym.

Zajecia moga odbywac si¢ w dowolnym czasie. Ilo$¢ godzin i czas trwania spotkan ustala
osoba prowadzaca, uwzgledniajagc mozliwosci wychowankdow.

Program moze by¢ realizowany przez wychowawcow grup wychowawczych, pedagoga
szkolnego lub nauczycieli szkoty specjalnej. Na spotkania mogg by¢ zapraszani wolontariusze
(studenci prawa, szkot socjalnych, pracownicy z PCPR-6w, a takze zaprzyjaznieni uczniowie

LO).
Proponowany program zawiera trzy dzialy tematyczne:

1. Znajomos$¢ wlasnych danych osobowych.

2. Wiedza o przepisach prawa socjalnego dotyczaca os6b niepelnosprawnych.

3. Umiejetnos$¢ dotarcia do PCPR i zalatwienia wlasnych spraw przy pomocy
asystenta osobistego.

Wprowadzenie programu nie wymaga zadnych naktadéw finansowych. Zajecia moga by¢
prowadzone w dowolnym czasie i miejscu. Moze to by¢ klasa szkolna, $wietlica grupy
wychowawczej, stoldwka lub inne pomieszczenia. Zajecia mogg by¢ prowadzone na
przestrzeni 5 lat edukacji 1 zakonczone z chwilg wy¢wiczenia zatozonych umiejetnosci.
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I11. CELE

Cel gléwny programu:

— osiggnigcie zaradnosci 1 samodzielno$ci w dorostym zyciu
Cele szczegélowe programu:

— postugiwanie si¢ wlasnymi danymi osobowymi (znajomos$¢ lub umiej¢tnos¢ okazania
dokumentow),

— zapamigtanie, zrozumienie 1 stosowanie zdobytych wiadomosci dotyczacych
przystugujacych uprawnien i przepiséw prawa socjalnego

— nabycie wiedzy na temat mozliwoS$ci zatatwiania wlasnych spraw przy pomocy asystenta
osobistego

— wyc¢wiczenie u wychowanka umiejetnosci, dzigki ktorej potrafi dotrze¢ do asystenta
osobistego i1 skorzysta¢ z jego pomocy

IV. TRESCI PROGRAMOWE
Tresci nauczania programu:
Dane osobowe

Pisanie i zapamigtywanie danych osobowych odbywac si¢ bedzie poprzez pisanie wlasnego
imienia, nazwiska i peselu. Etapy ¢wiczen to: pisanie po $ladzie, odwzorowywanie i pisanie
Z pamigci. Nastepnie uczniowie beda wypehia¢ ankiety, ktore majg trzy stopnie trudnosci.
W czasie wypehiania ankiet wychowanek bedzie korzystat z wiasnych dokumentéw lub ich
kserokopii.

Przepisy prawa socjalnego

Przystugujace osobom z niepetnosprawnoscia intelektualng prawa
i przywileje wychowankowie poznawac¢ beda podczas pogadanek. Omawiane zagadnienia
opracowano na podstawie USTAWY O REHABIITACJI SPOLECZNEJ OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH (www.pfron.pl) i opracowania URZEDU GMINY w Policach.

Kazdy przepis bedzie doktadnie omawiany. Pogadanki dotyczy¢ beda nastepujacych
tematow:

— legitymacja osoby niepetnosprawnej

— przejazdy srodkami komunikacji miejskiej

— przejazdy srodkami komunikacji publicznej

— wsparcie finansowe dla osob niepetnosprawnych udzielane przez PCPR-y

— turnusy rehabilitacyjne

— asystent osoby niepetnosprawne;j

Pracownik socjalny lub Funkcja PCPR

— postugiwanie si¢ wtasnymi danymi osobowymi


http://www.pfron.pl/
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— zbior przepisow prawa socjalnego (USTAWA O REHABILITACJI SPOLECZNEJ
OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH www.pfron.pl).

— opracowanie przepisow socjalnych w dostepny dla wychowanka sposéb

— tematy spotkan z pracownikiem socjalnym

— rola asystenta osobistego

— opracowanie scenariuszy scenek ¢wiczacych wymagane umiejgtnosci

Absolwent, ktory opanuje zatozone umiejetnosci, bedzie bardziej samodzielny i niezalezny
w dorostym zyciu. Mozna tez zaktada¢, Zze posiadzie wiedzg, w jaki sposdb uchroni¢ si¢ przed
doznaniem krzywdy ze strony innych ludzi. Bedzie wiedziatl do kogo zwroci¢ si¢ 0 pomoc
w trudnych sytuacjach zyciowych.

Osoba uposledzona w stopniu umiarkowanym z racji sSwego ograniczenia (brak
umiejetnosci pisania, czytania i rozumienia tresci) wymaga pomocy W zatatwianiu spraw
urzedowych i zycia codziennego.

Metody:

— pogadanki

— wycieczki do PCPR

— spotkania z pracownikiem socjalnym

— spotkania z asystentem osobistym

— scenki rodzajowe, ktore utatwig zdobycie praktycznych umiejetnosci
— praktyczne dziatanie

— samodzielne dziatanie

Formy pracy:

— grupowa
— indywidualna
— zindywidualizowana

V.PROCEDURY | WARUNKI OSIAGANIA CELOW

Program wiedzy prawnej wprowadzony bedzie na zajgciach w grupach wychowawczych.
Zajgcia beda pilotowane przeze mnie, natomiast o wspotprace poproszg wychowawcow
I nauczycieli. Zorganizuje stata grupe wolontariuszy, ktora bgdzie przychodzi¢ na spotkania
Z wybrang grupa wychowankow.

Cwiczenie umiejetnosci podawania danych osobowych odbywaé si¢ bedzie poprzez
wypelnianie ankiet o trzech stopniach trudnos$ci. Jesli to bedzie konieczne, wypelnianie
rozpoczniemy od pisania po $ladzie i odwzorowywaniu. Na tym etapie poprosze o wspotprace
nauczycieli i wychowawcow grup. Dostarcze opracowane arkusze ankiet. Wykorzystam
komputery, ktore uatrakcyjnig i utatwia przyswajanie tej wiedzy.

W procesie przyswajania danych osobowych wykorzystywane beda legitymacje szkolne
i dowody osobiste. Zamierzam wykona¢ kserokopie wyzej wymienionych dokumentow
w powiekszeniu i traktowac je jako pomoce dydaktyczne.
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Kiedy wy¢wiczg u wychowankoéw umiejetno$¢ wypetniania ankiet, zaprosze¢ do wspolpracy
wolontariuszy. Wykorzystam ich obecno$¢ do zorganizowania sytuacji urzednik — petent.
Petentem bedzie wychowanek, ktory musi podawa¢ wiasne dane osobowe osobiscie lub
Z wykorzystaniem posiadanych dokumentow.

Spotkania z wolontariuszami i organizowanie scenek pozwoli wychowankom oswoi¢ stres
I naby¢ wigcej pewnosci siebie w sytuacjach urzedowych.

Przepisy prawa socjalnego zamierzam wprowadza¢ na podstawie opracowania Urzedu
Gminy w Policach, poniewaz zawiera ono wszelkie niezbedne informacje i przepisy. oraz jest
przystgpnie napisane.

Kazdy przepis bedzie doktadnie omawiany. Pogadanki dotyczy¢ beda nastepujacych
tematow:

— legitymacja osoby niepelnosprawne;j

— przejazdy srodkami komunikacji miejskiej

— przejazdy srodkami komunikacji publicznej

— wsparcie finansowe dla 0s6b niepelnosprawnych udzielane przez PCPR-y
— turnusy rehabilitacyjne

— asystent osoby niepetnosprawnej

Postugiwanie si¢ dokumentami i znajomo$¢ wybranych przepisow prawa socjalnego
pozwoli na przejscie do kolejnego etapu programu.
Bedzie to wycieczka do PCPR-u w Policach, spotkanie z pracownikiem socjalnym
i asystentem osobistym.

Nastepnie uczniowie otrzymaja zadanie do wykonania podczas pobytu w domu. Bedzie to

zdobycie informacji, gdzie jest wlasciwy dla miejsca zamieszkania Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie i jak tam dotrze¢.
Na najblizszym wspolnym spotkaniu wychowankowie podzielg si¢ ze wszystkimi wiedzg
0 sposobie zdobywania informacji. Potem cala grupa wyruszy do Polic i tam - pytajac
przechodniéow - odnajdziemy gminny MOPR. Sprawa do zalatwienia na miejscu bedzie
zaproszenie pracownika socjalnego na spotkanie w naszym osrodku.

Na spotkanie z pracownikiem socjalnym wychowankowie z wychowawcg przygotuja
pytania, ktére beda musieli zada¢. Na kolejne spotkanie zaproszony bedzie asystent osoby
niepetnosprawne;j.

Nastepny etap to cykl spotkan z wolontariuszami i ¢wiczenie procedur urzgdowych (turnusy
rehabilitacyjne, legitymacja osoby niepetnosprawnej, zapomoga na odziez, przydzielenie
asystenta osobistego). Tutaj najlepszymi wolontariuszami bgdg uczniowie szkot socjalnych
lub studenci prawa.

W czasie trwania programu wychowankowie naszego osrodka beda zatatwia¢ wiele
wilasnych spraw urzedowych, korzystajac z pomocy naszego pedagoga szkolnego. Sa to
sprawy zwigzane z orzeczeniem o niepelnosprawnosci, renta socjalng, zasitkiem
pielegnacyjnym, udzialem w turnusach rehabilitacyjnych, zaswiadczeniami lekarskimi.
Zamierzam wykorzystac¢ te sytuacje jako ¢wiczenia praktyczne, w ktorych $wiadomie wezma
udziat wychowankowie.
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Zaktadam, ze zaplanowany przeze mnie program pozwoli wybranej grupie nabyc¢
umiejetnos¢ skorzystania z przystugujacych im praw, a w razie probleméw - wystapic
0 pomoc asystenta osobistego i z jego pomoca rozwigzywaé swoje problemy.

VI.

PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA

Przewidywane osiagniecia uczniow:

zna swoje dane osobowe

potrafi zdoby¢ informacje na temat lokalizacji PCPR-u w miejscu zamieszkania
orientuje si¢ w uprawnieniach osoby niepelnosprawne;j

posiada przystugujacg mu legitymacje

umie dotrze¢ do pracownika socjalnego

potrafi sprecyzowaé wlasng prosbe i zwrocic si¢ 0 pomoc asystenta osobistego

VII.EWALUACJA PROGRAMU

Ewaluacja programu bedzie miata na celu ocene stopnia skutecznosci podjetych dziatan
dydaktycznych i wychowawczych.

Formy przeprowadzenia ewaluacji:

kartki z adresami PCPR przywiezione z miejsca zamieszkania

plakaty wykonane przez wychowankéw/CO MOGE ?

nagrania filmowe (scenki tematyczne)

wypetione ankiety (podawanie danych osobowych, precyzowanie potrzeb)
protokoty spotkan z pracownikami socjalnymi

VIll. LITERATURA

IX.

»Aktywizacja zawodowa uczniow z upos$ledzeniem umystowym w stopniu znacznym
I umiarkowanym” - Przewodnik dla nauczycieli pod redakcja naukowa Marii Piszczek;
Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej Warszawa 2003;
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zbiér przepisow prawa socjalnego (USTAWA O REHABILITACII SPOLECZNE]
OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH www.pfron.pl);

,,Ulgi i uprawnienia dla os6b niepelnosprawnych”
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ZAYLACZNIKI

Ankieta wychowanka — dane osobowe (I stopien trudno$ci)

Ankieta wychowanka — dane osobowe (II stopien trudnosci)

Ankieta wychowanka — dane osobowe (III stopien trudnosci )

Ulgi i uprawnienia dla oséb niepetnosprawnych
http:bipcomputerland.pl/pcpr_police/StronaGlowna.aspx?Stronal6328
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