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WSTEP

W kalendarzu dni jest wiele

na czerwono malowanych.

Lecz z dni owych, najczerwienszy
to dzien wszystkich zakochanych.

W tym dniu serca razniej bijg
petnig szczescia i czutosci.
Nikt nie kryje uczu¢, wzruszen
nie wstydzi sie mitosci.

WALENTYNKI

Tak niedawno, bo przed feriami 14. lutego byt dzien sw. Walentego czyli mowigc potocznie
Walentynki. Postuchajcie paru dobrych rad, uwag o tradycji tego dnia, a takze o ciekawym patronie —
Sw. Walentym.

PO CO WLASCIWIE WALENTYNKI ?

Jest tysigc sposobdw, ale najwazniejszy jest ten, ze mito jest dosta¢ walentynkowe serduszko. Od
razu robi sie cieplej na sercu, ze jest ktos, kto nas po prostu lubi.

CIEKAWOSTKI:

e wg ludowego zwyczaju w dniu Sw. Walentego mtodzi ludzie wybierajg sobie sympatie na caty
rok i obdarowujg jg upominkiem lub kartka;

e zakochani wysytajg do siebie kartki z wyznaniem mitosci, ale ich nie podpisujg. Zabawa
polega na tym, by zgadngé, kto nam ofiarowat kartke. Jesli jednak ktos jest odwazny to moze
swoja walentynke podpisa¢;

e walentynke mozna wreczy¢ osobiscie, wystaé pocztg lub podac przez kogos zaufanego, kto
nie zdradzi od kogo ona jest;

e walentynki nie wolno lekcewazy¢, wySmiewadé, publicznie niszczyé, nawet jesli dostaje sie jg
od osoby niezbyt bliskiej sercu;

e nie wolno wysyta¢ walentynki za kogos, dla zartu, dla kawatu;

e mozna wreczy¢ walentynki kilku osobom nie ma w tym nic niewtasciwego;

e nie mozna obrazac sie na osobe, ktéra nie ofiarowata nam walentynki tylko komus innemu;

e jesli ktos nie otrzyma walentynkowego serduszka, to nie znaczy, ze nikt go nie kocha i nikt go
nie lubi.



RADY:

e nie wolno sie obejmowac ani catowac na schodach, bo wrdzy
to koniec uczucia;

e listy mitosne nalezy pisa¢ tylko otdwkiem i da¢ do
potwierdzenia rodzicom;

e kiedy upadnie nam list mitosny trzeba trzy razy klasng¢ w
dtonie i jak najgtosniej nasladowaé odgtos, ktéry wydaje
krowa;

Jesli przydarzy Ci sie co$ niezgodnego z w.w. radami nie martw sie, patron zakochanych sw.
Walenty ruszy Ci na pomoc.

1. KONKURS - ,,Sercowe puzzle” (dla dzieci mtodszych)

e 6 dzieci tworzy 3 pary, dopasowujgc puzzle;
e dzieci (pary) wykonujg zadanie: taficza na gazecie ze zwigzanymi nogami (coraz mniejszy
format gazety, na ktérej tanczg dzieci)

2. KONKURS ,Spinacze”

Dwie osoby stajg przed rozciggnietym sznurkiem. Kazdemu z uczestnikdw daje sie kilkanascie
spinaczy do suszenia bielizny po prawej jego stronie. Nastepnie zawigzuje sie im oczy. W
wyznaczonym czasie (np. 2 min.) majg zapig¢ na sznurku mozliwie najwiecej spinaczy.

3. ZABAWA PRZY MUZYCE

4. KONKURS — ,,Puzzle sylabowe” (dla dzieci starszych)

e 3 pary dobierajg sie uktadajgc wyrazy z sylab wpisanych w potéwkach serc;
e pary wykonujg zadanie (temat: przed wyjsciem na bal)

PARANR 1 partnerka wigze krawat partnerowi lub partner pomaga ubrac sie partnerce (dobiera
jej garderobe);
PARA NR 2 partner robi fryzure balowg partnerce;

PARA NR 3 partner robi makijaz

5. KONKURS ,Golenie balona”

Dwuczesciowa zabawa polegajgca najpierw na jak najdoktadniejszym natozeniu pianki do
golenia na balon (ocenianie przez jury). Nastepnie kazdy biorgcy udziat w zabawie (lub kazda
druzyna) dostaje ostrg maszynke do golenia. Wygrywa ten, kto najdoktadniej ogoli balon, o
ile balon nie peknie.
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ZABAWA PRZY MUZYCE

KONKURS - ,Losowanie imienia przysztego meza i przysztej zony

(imiona w balonach — po dwa w kazdym baloniku: meskie i zenskie) — udziat biorg pary -
chtopiec i dziewczynka.

KONKURS ,,Zrzucanie pienigzkéw”
Z grupy wybieramy dwdach lub trzech ochotnikow. Przyklejamy im kremem na twarzy (np. na
czole, policzkach, nosie, brodzie) monety tej samej wielkosci. Ich zadaniem jest pozbycie sie

tych monet, ale bez ruszania gtowgq, podskakiwania i dmuchania — tylko za pomocg mimiki,
czyli poruszania miesniami twarzy. Najszybszy zwycieza.

ZABAWA PRZY MUZYCE

KONKURS ,, Taniec indywidualny”

JURY — A. KUBIACZYK, T. SUDZINSKI, P. WITEK, P. DYREKTOR

KONKURS ,,Deptanie balonéw”

Kazdy z uczestnikdw tej zabawy ma przywigzany balon do kostki. Zadaniem bawigcych sie jest
rozdeptacé jak najwiekszg ilos¢ balondw, zachowujgc wtasny w catosci. Wygrywa ostatni
zawodnik z ,,nierozdeptanym” balonem.

ZABAWA PRZY MUZYCE

KONKURS — ,, Taniec w kole z krzestami”
KONKURS — ,,Picie napoju przez rurke na czas”
POCZESTUNEK

ZAKONCZENIE IMPREZY




